ESTADO DO PIAUI
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO GONCALO DO PIAUI - PI
PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROVIMENTO DE CARGOS

CARGO:

PROFESSOR DE
EDUCAGCAO FiSICA

TURNO: MANHA

WA cADO 0 sl

CADERNO DE PROVA OBJETIVA

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGCOES ABAIXO:

1. Examine se a prova esta completa, se ha falhas ou imperfei¢cdes graficas que
causem duavidas. Qualquer reclamacdo somente sera aceita até os 15
minutos iniciais.

2. A prova consistira de 40 questdes com quatro alternativas (A, B, C e D) das
quais apenas uma é verdadeira. Leia atentamente cada questdo e escolha a
alternativa, marcando sua resposta no cartao resposta, cobrindo levemente
todo o espago correspondente a letra a ser assinalada.

3. Durante a prova, é vedado o intercambio e o empréstimo de qualquer
material entre os candidatos.

4. Nao poderdo ser utilizados, durante a prova, recursos como: régua,
dicionario, boné, calculadora, relégio digital, bem como outro material que
possa indicar tentativa de fraude.

5. Esta prova tera duragdo de 3 horas, com inicio as 9h e término as 12h.
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INSTRUCAO:

Para responder a essas questdes, assinale APENAS UMA UNICA alternativa correta e marque o niimero
correspondente na Folha de Respostas.
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RECEITA PARA A FELICIDADE

Certa vez, Sigmund Freud questionou uma amiga: "Mas, afinal, o que querem as mulheres?". Nem ele nem ninguém jamais
conseguiu esclarecer o enigma. Mas, se formos um pouco mais modestos e perguntarmos apenas "0 que quer O ser
humano?", a resposta é quase 6bvia: queremos a felicidade.

Eu ndo digo isso sozinho. Na verdade, essa € uma nogdo bastante popular entre filésofos de diferentes épocas e
orientagdes. Ja no século 4° a.C., Aristoteles afirmou que a "eudaimonia” (felicidade) é o fim de toda acdo humana. Jeremy
Bentham (1746-1832) ndo s6 definiu que a meta das politicas publicas era promover o bem-estar como fez a primeira
tentativa de calcula-lo objetivamente. Thomas Jefferson (1743-1826) incluiu a "busca pela felicidade" entre os direitos
inalienaveis elencados na Declaragdo de Independéncia dos EUA, ao lado da vida e da liberdade.

A grande dificuldade é que, apesar de sabermos o que queremos, somos péssimos em obté-lo. Ou melhor, nés até que nos
saimos relativamente bem quando lidamos com a felicidade presente (temos, afinal, o prazer para nos guiar), mas basta
adicionar a dimensao temporal, isto €, coloca-la no passado ou no futuro, para que tudo dé errado.

A boa noticia é que, com auxilio da neurociéncia e da economia, psicélogos estdo conseguindo mapear os problemas. Ainda
ndo sdo capazes de oferecer uma receita para a felicidade, mas ja podem apontar um punhado de coisas que nao
deveriamos fazer, mas vamos continuar fazendo do mesmo jeito.

Vérias boas obras tratam do assunto: "StumblingonHappiness" (tropecando na felicidade), de Daniel Gilbert, "The
HappinessHypothesis" (a hipétese de felicidade), de Jonathan Haidt, e "The ParadoxofChoice" (o paradoxo da escolha), de
Barry Schwartz, para citar apenas trés.

Centro hoje meus comentérios no livro de Gilbert. Se o resultado deixar eu e os leitores felizes, poderei, no futuro, voltar a
abordar o tema com o enfoque dos outros autores.

Acho que foi 0 ex-ministro da Fazenda Pedro Malan quem afirmou que, "no Brasil, até o passado € incerto". A frase € boa
porque vem revestida com ares de paradoxo. Analisando bem, contudo, ha poucas coisas mais incertas do que o passado,
em especial nosso passado pessoal. E isso porque nés o acessamos através da memaria, a qual, mais do que imperfeita, é
irremediavelmente traicoeira.

Sempre que a utilizamos, temos a sensacao de estar consultando um registro fotografico de cenas ou um meticuloso banco
de dados. Essa € mais uma das trapacgas de nossos cérebros. Qualquer um que ja tenha tentado guardar fotos ou filmes no
computador sabe quanta memoria isso consome. Apesar de termos bilhdes de neurdnios formando trilhdes de conexdes, ndo
haveria espaco para armazenar toda uma vida na forma de imagens gravadas.

Na verdade, 0o que o cérebro guarda sdo registros hipertaquigraficos a partir dos quais nossa mente reconstréi o episodio
cada vez que nos lembramos dele. Como ndo poderia deixar de ser, esse processo sofre distor¢cbes pelo que estamos
sentindo ou pensando no momento em que acionamos a memoria.

Num experimento classico, voluntarios veem uma série de slides de um carro vermelho que se aproxima de uma placa de "dé
a preferéncia”, vira a direita e acerta um pedestre. Depois de observar as imagens, o grupo se divide em dois. O primeiro é o
controle. Os pesquisadores ndo fazem nenhum comentério para eles. Para 0 segundo, perguntam se viram um outro carro
passar o veiculo vermelho quando ele estava diante da placa de "pare". Em seguida, os voluntarios sao colocados diante de
duas imagens: o carro vermelho se aproximando de uma placa de "dé a preferéncia" e outra dele chegando perto do sinal de
"pare". Quando se pergunta qual o slide que eles haviam visto originalmente, mais de 90% dos que estavam no grupo de
controle apontam para o "dé a preferéncia”. J& no grupo que foi influenciado pela pergunta, 80% indicam o "pare". Uma
simples perguntinha alterou sua memoaria. Evidentemente, quando hd emogdes envolvidas, a coisa so fica pior.

Também fica pior quando nos movemos para o futuro em vez de para o passado. O acesso aqui ja ndo € pela memaria, mas
pela imaginacdo. Nés a utilizamos para tentar estimar como nos comportaremos em situagfes hipotéticas que ainda néo
aconteceram. Mas, a exemplo da meméria, nossa imaginacdo também carrega uma série de falhas de engenharia e vieses
que a tornam presa facil de todo género de armadilhas.

E por isso que ndo hesitamos muito antes de repetir erros que deveriam ser conhecidos, como voltar a passar férias na casa
da sogra, mesmo depois dos micos que tivemos de pagar e das guerras entre parentes que tivemos de testemunhar no ano
anterior. Sob a excita¢do da perspectiva de sair em férias, o cérebro imagina o futuro mobilizando apenas as lembrancas
positivas das estadias prévias e seletivamente ignorando as negativas. E também por isso que pessoas voltam a contrair
ndpcias. O segundo casamento €, segundo Samuel Johnson, "o triunfo da esperanca sobre a experiéncia”. Nunca se
esqueca de que a mente € uma grande trapaceira.
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Quer mais algumas enganacdes? Pois bem, tendemos a considerar mais provavel aquilo que imaginamos com mais
frequéncia. Como pessoas normais preferem pensar em coisas boas a ruins, somos aquilo que a literatura chama de "eternos
otimistas". A maioria de nds espera viver mais, ter casamentos mais longos, viajar mais e ser mais inteligente do que a
média. Mesmo quando tomamos um banho de realidade, isto é, quando somos confrontados com fatos negativos como
sobreviver a um desastre natural ou presenciar um acidente na estrada, o efeito realistico desses eventos tende a durar
pouco e, apés algumas semanas ou quildmetros, a iluséo de seguranga se restabelece. Esse otimismo visceral é também a
razéo do sucesso de loterias, das quais mentes racionais guardam econdmica distancia.

Por vezes, o impacto do evento negativo até reforca o otimismo. E o que concluiu um estudo de 2003 que mostrou que
pacientes de cancer tinham mais confianca em seu futuro do que pessoas saudaveis. A grande exce¢do a esse quadro
parece ser a depressao. O sujeito deprimido faz uma avaliacdo absolutamente realista de suas capacidades e perspectivas.
Em resumo, nao vivemos felizes (e nem mesmo saudaveis) sem ilusdes.

Algumas delas sdo bastante poderosas. O dinheiro traz felicidade? Sim, mas s6 até certo ponto, ou, para ser preciso, s6 até
US$ 100 mil, anuais. Vérias pesquisas mostram que o dinheiro é necessario para garantir condigdes bésicas de vida que nos
permitam aproveita-la adequadamente, mas rendimentos que excedam essa cifra ndo acrescentam nada em felicidade. O
mesmo vale para filhos. Sé que eles, na verdade, trazem infelicidade. Quatro trabalhos diferentes mostraram que o sonho da
paternidade/maternidade deixa casais mais infelizes, pelo menos no intervalo que vai do nascimento do mais velho ao
instante em que o cagula sai de casa. E s6 a partir dai que marido e mulher voltam a experimentar os niveis de satisfagéo
que tinham como recém-casados.

Tais ilusdes prosperam porgue sao bioldgica ou socialmente Uteis. Um pais em que as pessoas parassem de produzir depois
de atingir determinado nivel de rendimento rapidamente patinaria na estagnacdo econfmica. No caso dos filhos a
importancia € ainda mais evidente: quem nao os tem ndo passa seus genes adiante. Nesse quesito como em tantos outros,
estamos programados para ser enganados.

E claro que o fato de haver ilusdes necessarias ndo implica que todas o sejam. H& muitas, talvez a maioria, que é melhor
evitar. Como temos enorme dificuldade para imaginar corretamente como nos sentiremos no futuro, o melhor caminho é
perguntar para pessoas que estéo vivendo hoje a situagdo que enfrentaremos como elas se sentem. Um exemplo forte é o de
uma doengca terminal ou severamente limitante. Se nos perguntam como reagiriamos, muitos, do alto de sua saude, dirdo que
prefeririam morrer. Entretanto, a esmagadora maioria dos que recebem um diagnéstico sombrio ou sofrem um acidente néo
tenta o suicidio. Perguntar a um bom nimero deles como se sentem é provavelmente uma apreciagdo mais realista do que a
fornecida por nossa imaginacao.

Esse remédio, entretanto, € muito pouco utilizado. Segundo Gilbert, isso ocorre porque, entre as falhas de fabricacdo de
nosso cérebro, estad aquela que faz com que nos vejamos como um sujeito individual e Gnico. E claro que somos todos
Unicos, mas somos também muito mais parecidos uns com 0s outros do que gostamos de supor.

Escrito porHélio Schwartsman

Extraido de:http://www1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/866232-receita-para-a-felicidade.shtml

QUESTAO 01 *

Em relagdo as ideias e os autores mencionados no 2°paragrafo do texto, s6 esta em discordancia com estas a opc¢ao que afirma que:

a) A felicidade é algo que todos os seres humanos buscam.

b)

O fim de toda acdo humana é a felicidade segundo o fil6sofo Aristételes.

c) A “busca pela felicidade" devera ser inclusa entre os direitos inalienaveis dos seres humanos ao lado do direito a vida e a

d)

liberdade, segundo Thomas Jefferson.
O bem-estar, sinbnimo de felicidade, € a meta das politicas publicas na promogdo de acdes que visem ao bem comum,
segundo Jeremy Bentham.

QUESTAO 02 ‘

Para o autor do texto uma atitude menos empafiosa em relagédo ao questionamento freudiano seria de:

a)
b)

c)
d)

Modificar o questionamento freudiano para algo mais simples de se buscar e conseguir a resposta.

Ratificar a pergunta de Freud a sua amiga fazendo com que cheguemos a resultados bem mais simples e objetivos através
desse questionamento.

Procurar esclarecer o enigma de forma a compreender que o objeto final da procura humana é a propria felicidade em si.
Superar 0s entraves e as limitagbes que impedem o ser humano de exercer sua vontade de ser feliz com toda sua plenitude.

QUESTAO 03 ‘

De
a)
b)

c)
d)

acordo com o texto, a maior dificuldade que temos para atingir a felicidade é:

Quando a colocamos numa dimensé&o temporal, ou no passado ou no futuro.

Quando a colocamos num plano espacial bem distante daquilo que fazemos em dias comuns.
Quando obtemos a felicidade nas pequenas coisas fugidias do nosso dia-a-dia.

Quando lidamos com a felicidade presente mais imediata e dificil de controlar.
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QUESTAO 04 ‘

Nem todas as ilusdes sdo necessarias para a sobrevivéncia humana por que:

a) Ha muitas ilusGes que na verdade ndo nos trazem nada de positivo e, portanto, devem ser evitadas.

b) Uma parte das ilusdes por nés alimentadas ndo sédo importantes para o entendimento do nosso passado e a perspectiva de
futuro que é sempre incerta.

¢) A maioria das ilus6es funcionam como fator determinante no entendimento do presente vivenciado por nds cotidianamente.

d) As ilusGes negativas sdo a valvula de escape por meio da qual o ser humano consegue néo cair no total e absoluto devaneio.

QUESTAO 05 ‘

A projecao que fazemos a respeito do futuro fica pior do que a volta ao passado, segundo o texto, por que:

a) Ao nos movermos para o futuro em vez de para o passado tomamos contato com supra-realidades que fogem a nossa
compreensao.

b) O vinculo criado em nossa mente entre o passado e o futuro funciona como uma ponte que resguarda-nos do contato brutal
com a realidade imediata.

c) O acesso se da através da imaginacdo que também carrega uma série de falhas de engenharia e vieses que a tornam presa
facil de todo género de armadilhas.

d) Acessando aquele através da memoria que é uma vil enganadora e performatica na construcdo de simulacros de realidade,
nos tornamos seres iludidos e alienados.

QUESTAO 06 1

A concordéancia nominal foi flagrantemente violada na opgéo:

a) Censura ndo é bom para a democracia em qualquer parte do globo.

b) As milhares de pessoas que lutaram pela democracia egipcia ndo contiveram o choro de felicidade.
c) Os revolucionérios egipcios estavam bastante revoltados.

d) Haja vista os resultados das revolugdes nos paises arabes, os ocidentais decidiram apoia-los.

QUESTAO 07 *

Segundo o texto 0 acesso ao nosso passado pessoal é muito incerto devido a(0):

a) Apresentacdo deste dar-se através da memoria instrumento apropriado para rememorar aquilo que ja vivenciamos no
pretérito.

b) Acessarmos atraveés da memdria, a qual, mais do que imperfeita, € irremediavelmente traigcoeira.

¢) Aos entraves que nossa memaria naturalmente nos coloca para dificultar o acesso as lembrancas positivas.

d) Mobilizacéo de fatos veridicos ja vividos por nossa personalidade em conformidade com a descricdo que nosso cérebro faz
deles.

QUESTAO 08 1

Nao vivemos felizes e nem mesmo saudaveis sem ilusdes porque, segundo o texto:

a) Acreditar em imagens ilusorias ou perspectivas falsas € uma necessidade imprescindivel do ser humano.

b) A falta de ilusbes permite-nos vivenciar a realidade de forma positiva, em suma, elas séo totalmente dispensaveis.
c) Certas ilusdes acabam sendo necessérias porque sao bioldgica ou socialmente Gteis para nossa sobrevivéncia.

d) Precisamos das ilusbes para podermos encarar a realidade de frente tal como ela é.

QUESTAO 09 1

A analise da classe gramatical a que pertence o vocabulo em destaque foi realizada de forma equivocada na opgdo em:

a) (...) ailusdo de seguranca se restabelece.= adjunto adverbial. (13° paragrafo)
b) (...) o ex-ministro da Fazenda Pedro Malan.= substantivo. (7° paragrafo)

c) (...) Algumas delas sdo bastante poderosas. = pronome. (15° paragrafo)

d) (...) A maioria de nds espera viver mais (...) = verbo. (7° paragrafo)

QUESTAO 10 ‘

Analisando o segmento“Na verdade, o que o cérebro guarda séo registros hipertaquigraficos”, o prefixo destacado tem o mesmo
valor semantico que no vocabulo:

a) hipotropia.
b) supeto.
c) hiperacusia.
d) hipovigil.
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Connecmentos Epeciricos (Da DiscipLing, Pepacocicos e LecisLacio)

Questoes De11 440

QUESTAO 11 *

A Didatica de forma geral estuda os principios, as normas e as técnicas que devem regular qualquer tipo de ensino, para
qualquer tipo de aluno. Ela nos dar uma visao geral da atividade docente. No campo da didatica, o ensino se caracteriza como:

a) Um processo onde informacgfes séo sistematizadas de forma intencional.
b) Um processo que nao precisa de objetivos definidos para acontecer.

¢) Um processo nao formal de educacéo.

d) Um processo néo intencional que prioriza a aprendizagem.

QUESTAO 12 ‘

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional 9394/96, a educagao béasica estara organizada, EXCETO:

a) Séries anuais.

b) Periodos semestrais.

c) Periodos de alternancia.
d) Ensino Subsequente

QUESTAO 13 ‘

O art. 8° da LDB 9394/96 ao tratar do financiamento da Educacdo Béasica (FUNDEB) determina que 0s recursos sejam
distribuidos:

a) Considerando o quantitativo dos profissionais da educagéo.

b) Proporcionalmente ao nimero de alunos de cada municipio, tanto da rede publica como particular.

c) Preferencialmente aos alunos da rede publica e facultativamente aos da rede privada.

d) Proporcionalmente ao quantitativo de alunos matriculados nas redes de educacéo basica publica presencial.

QUESTAO 14 *

Numa perspectiva de educacao transformadora o projeto politico pedagdgico se constitui:

a) Num processo de organizacdo do trabalho Pedagdgico da escola de forma global que precisa ser continuamente
redimensionado.

b) Num processo gerencial, onde o estudante é o cliente e tem direito ao ensino de qualidade.

c) No cumprimento de determinagfes legais e normativas do sistema educativo.

d) Num processo que priva pela qualidade total da educacéo, pautando-se no processo e nao no produto.

QUESTAO 15

Na histéria da educacao brasileira, diferentes concepgdes pedagdgicas influiram principalmente na pratica docente. A concepgéao
defendida por Paulo Freire foi a pedagogia.

F

a) tradicional

b) libertadora

c¢) historico-critica
d) escola nova

QUESTAO 16 *

Numa avaliacdo mediadora o docente:

Instituto Machado de Assis

a) Evita falar sobre o erro do aluno, pois podera criar uma situagédo de constrangimento.

b) O erro se reduz ao nimero de acertos e serve como referéncia do que o aluno aprendeu.

¢) O erro é visto como um momento de construcdo e deve ser considerado e trabalhado em sala de aula.
d) O docente determina o que ird avaliar a partir do que ensinou.
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QUESTAO 17 *

Entre as atribui¢cbes da escola, a LDB 9394/96 aponta:

I. Elaborar e executar sua proposta pedagogica.

Il. Assegurar o cumprimento dos dias letivos e horas aulas.

Ill. Informar aos pais e responsaveis sobre a frequéncia do aluno.

IV. Prover meios para a recuperacao dos alunos de menor rendimento

Analisando os itens acima podemos concluir que:
a) Apenas | e Il estdo corretos
b) Todos estdo corretos

c) Apenas |, Il e lll estdo corretos.
d) Apenas IV esta correto.

QUESTAO 18 *

No art. 68 da LDB 9394/96 sdo recursos publicos destinados & educacdo, EXCETO:

a) Receita do salario-educacéo.
b) Impostos sobre a bolsa-familia.
¢) Receita de incentivos fiscais.
d) Impostos préprios da Unido.

QUESTAO 19 *

Entre as atribuigdes do docente, elencadas pela LDB 9394/96 estdo, EXCETO:

a) Elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta pedagdgica do estabelecimento de ensino.
b) Zelar pela aprendizagem dos alunos.

c) Prover meios para recuperacao dos alunos de menor rendimento.

d) Ministrar os dias letivos e horas-aula estabelecidos.

QUESTAO 20 *

A tendéncia pedagdgica cuja base do planejamento da acdo didatica seja a sequéncia: motivacdo do aluno, apresentagéo do
conteldo, associacédo de conhecimento e generalizag8es denomina-se:

a) liberal renovada progressivista
b) progressista libertaria

c) progressista libertadora

d) liberal tradicional

QUESTAO 21 1

Assinale a alternativa INCORRETA sobre o histérico da Educagéo Fisica:

a) No século XX, a Educacao Fisica escolar sofreu, no Brasil, influéncias de correntes de pensamento filoséfico, tendéncias
politicas, cientificas e pedagdgicas.

b) Até a década de 50, a Educacéo Fisica ora sofreu influéncias provenientes da filosofia positivista, da area médica (por
exemplo, o higienismo), de interesses militares (nacionalismo, instrugdo pré-militar).

¢) Ocorreu a importagdo de modelos de praticas corporais, como a danga, as praticas populares alemao, britanico e 0 método
sueco, entre as décadas de 10 e 20, e o método desportivo individual, nas décadas de 50 e 60.

d) Na década de 70, a Educacao Fisica sofreu, mais uma vez, influéncias importantes no aspecto politico. O governo militar
investiu nessa disciplina em funcdo de diretrizes pautadas no nacionalismo, objetivando tanto a formacéo de um exército
composto por uma juventude forte e saudavel como a desmobilizacéo das forgcas politicas oposicionistas.

Instituto Machado de Assis
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QUESTAO 22 ‘

Um grupo de alunos (as), iniciante em voleibol, apresenta dificuldade na execug¢do do saque por baixo, pois a bola ndo chega a
guadra adverséria. Para ajudar os (as) alunos (as) na realizagdo do movimento, o (a) professor (a) deve pedir-lhes que:

a) Empreguem mais forca na execucédo do saque.

b) Aumentem o arco do movimento descrito pela méao.

c) Flexionem o cotovelo no momento de bater na bola.

d) Desacelerem o movimento do brago instante antes de bater na bola.

QUESTAO 23 ‘

Um (a) professor (a), ao informar as regras de um novo jogo a seus (as) alunos (as), esta apresentando esses contetidos de
ensino em sua categoria:

a) Procedimental
b) Regimental
¢) Conceitual
d) Atitudinal

QUESTAO 24 ‘

A educacdo fisica, quando desenvolve sua pratica tendo como referéncia a abordagem cultural, caracteriza-se pelo
desenvolvimento de atitudes que:

a) Naturalizam e universalizam o corpo humano.

b) Procuram compreender o0 homem a partir de suas diferencas.

c) Privilegiam o trabalho de habilidades eminentemente cognitivas.
d) Valorizam o modelo do esporte de rendimento.

QUESTAO 25 *

Nesta concepc¢éo, a aquisicdo do conhecimento € um processo construido pelo individuo durante toda a sua vida, ndo estando
pronto ao nascer nem sendo adquirido passivamente de acordo com as pressfes do meio. Conhecer € sempre uma agéo que
implica esquemas de assimilacao e acomodag&do num processo de constante reorganizacao.

a) Psicomotora

b) Construtivista

c) Desenvolvimentista
d) Tradicional

QUESTAO 26 1

A capoeira em sua ambiguidade de luta, danga, jogo ou brincadeira, utiliza signos simbolos como mecanismo de manifestagdes
ritmicas, culturais e expressdes corporais, utilizando as habilidades fisicas (ou qualidades fisicas) especificas:

a) Alongamento e velocidade de rea¢éo;

b) Socializagdo, interagdo e cooperagao;

c) Forcga, bem estar e reflexo;

d) Forca, resisténcia, velocidade, flexibilidade, equilibrio.

QUESTAO 27 *

Essa abordagem é dirigida especificamente para a faixa etaria até 14 anos e busca nos processos de aprendizagem e
desenvolvimento uma fundamentagéo para a Educacéo Fisica escolar. Esta se referindo a qual tendéncia da Educacéo Fisica na
escola?

a) Psicomotora

b) Desenvolvimentista
¢) Critica superadora
d) Socialista
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QUESTAO 28 ‘

Quando se trabalha com rolamentos, estrelas, para de mao e salto no plinto, estamos trabalhando com:

a) Destrezas técnicas
b) Qualidades fisicas basicas
¢) Imagem corporal

d) Alongamento

QUESTAO 29 *

A Educacdo Fisica é entendida como uma area que trata de um tipo de conhecimento, denominado cultura corporal de
movimento, que tem como temas, EXCETO:

a) O jogo

b) A ginastica,

c) O esporte,

d) A prética social

QUESTAO 30 1

Muito parecido com outro esporte, ele apresenta quatro posi¢ées principais, que sdo’

I. Goleiro/Guarda-Redes - Defende o gol de todos os ataques do adversario e também pode atacar.
Il. Fixo — Defensor
Ill. (esquerdo e direito) - Trabalham a bola na lateral da quadra.

IV. Pivd - Atacante, o que fica mais préximo do gol adversério.

A que esporte pertence as caracteristicas acima?

a) Futsal
b) Futebol
c) Basquete
d) Beisebol

QUESTAO 31 1

Dentro do aprendizado do basquetebol, os movimentos e gestos basicos e a ordem dos fundamentos séo:

I. O manejo do corpo
Il. Odrible

Ill. Os passes

IV. O manejo da bola

V. Os arremessos

VI. O rebote

a) IV-Ill-I-1-VI-V
b) N=IV-Ill-1-V-=VI
c) I=IV—=Il=Ill-V-=VI
d IV-lll-VI-V-I-1
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QUESTAO 32 ‘

Considere as seguintes afirmativas sobre o handebol:

I. A sequéncia progressivas das sans@es disciplinares sao: adverténcia, exclusdo, desqualifica¢do, expulséo.

Il. As medidas da quadra e a duragdo de um jogo para categoria adulto sdo respectivamente: 20mx30m/2 tempos de 30
minutos.

Ill. A penalidade para o jogador que realiza a substituicdo irregular € a exclusdo e sdo permitidas 14 substituigbes durante o
jogo.

IV. Sao fases do ataque: contra-ataque, ataque temporario, ataque organizado, ataque em sistema.

S&o corretas as afirmacdes feitas apenas em:

a) Lelv
b) lelv

c) lelll

d) I, el

QUESTAO 33 *

A partida sera jogada por duas equipes formadas por um méximo de 11 jogadores cada uma, dos quais um jogard como goleiro.
A partida ndo se iniciard se uma das equipes tiver menos de sete jogadores. Essa regra pertence a qual esporte?

a) Basquete
b) Futebol
¢) Voleibol
d) Handebol

QUESTAO 34 ‘

Analise as afirmagdes abaixo sobre o Basquetebol:

I. E Um dos esportes mais populares do mundo, seu nome deriva da palavra basketball, que significa bola ao cesto.

Il. A invencado do basquete, em 1891, é atribuida ao pastor presbiteriano canadense James Naismith, professor de educacéo
fisica, Massachusetts, EUA.

Ill. Cada equipe tem 24 segundos para concluir a jogada, dos quais no maximo 8 segundos para passar do campo de defesa
para o de ataque.

IV. A duragéo das jogadas torna os movimentos dos atletas muito rapidos. As cestas ficam fixadas em estruturas a 3 metros do
chéo nas extremidades da quadra.

V. Quando a bola cai na cesta do campo adversario, o time ganha dois pontos. Se o arremesso for feito antes da linha situada a
6 metros da cesta, ganha 3 pontos. O jogador deve locomover-se batendo a bola no chéo.

Ap0s analise das afirmagfes acima podemos concluir que:

a) Todas estéo corretas

b) Todas estéo incorretas

c) Apenas |, llelll

d) Apenas lll e IV estdo corretas

QUESTAO 35 ‘

As provas de natagdo podem ser disputadas em piscinas de 25 e 50 metros. Tanto os homens quanto as mulheres disputam
competicdes em cinco estilos diferentes listados abaixo, EXCETO:

a) Frente
b) Peito

¢) Borboleta
d) Medley.
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QUESTAO 36 ‘

Toque, Manchete, Saque e bloqueio sdo termos de qual esporte?

a) Futebol

b) Handebol

c) Voleibol

d) Beisebol

QUESTAO 37 ‘

Os Parametros Curriculares Nacionais consideram que a avaliagdo deva ser de utilidade, tanto para o aluno como para o

professor, para que ambos possam dimensionar os avancos e as dificuldades dentro do processo de ensino e aprendizagem e

torna-lo cada vez mais produtivo. Sendo assim os instrumentos de avaliagdo deverdo, EXCETO:

a) Explicitar os objetivos especificos propostos pelo programa de ensino;

b) Excluir alunos e professor dentro do processo de ensino e aprendizagem;

c) Considerar de forma integrada os contetidos conceituais, procedimentais e atitudinais;

d) Ser claros o suficiente para que o aluno saiba o que, como e quando sera avaliado;

QUESTAO 38 *

O atletismo € o esporte mais importante dos Jogos Olimpicos. Possui 42 modalidades disputadas por homens e mulheres em

campo, ao ar livre ou em recinto fechado. Os tipos de provas séo:

a) Corridas — em pista oval (rasas, mais rapida, meia distancia e as de fundo), maratona, marchas, com obstaculos e
revezamentos.

b) Disputas de saltos — a distancia, triplo e com vara.

¢) Langamento — peso, disco, dardo e martelo.

d) Modalidades exclusivas — natacéo e mergulho.

QUESTAO 39 ‘

Sobre o ensino de Educacao Fisica assinale a alternativa INCORRETA:

a) Nas aulas de Educacéo Fisica, os aspectos procedimentais sdo mais facilmente observaveis, pois a aprendizagem desses
contelidos esta necessariamente vinculada a experiéncia pratica.

b) A desvalorizacdo de contetdos conceituais e atitudinais e, principalmente, uma concepc¢éo de ensino que deixa como Unica
alternativa ao aluno adaptar-se ou ndo a modelos predeterminados tém resultado, em muitos casos, na excluséo dos alunos.

¢) A partir da inclusdo, pode-se constituir um ambiente de aprendizagem significativa, que faga sentido para o aluno, no qual ele
tenha a possibilidade de fazer escolhas, trocar informages, estabelecer questfes e construir hipdteses na tentativa de
respondé-las.

d) Durante o acompanhamento das atividades o professor ndo deve diversificar estratégias de abordagem dos conteudos, pois —1
professor e aluno ndo podem participar de uma integragéo cooperativa de construgdo e descoberta uma vez que ndo cabe ao
professor promover uma viséo organizada do processo, como possibilidades reais. g

o)

<

. S
QUESTAO 40 * Pt
°

I

Sao utilizados para introduzir algo, para explicar, exemplificar o que precisa ser ensinado e muitas vezes estando por dentro, cc%
participando, entendendo a fungéo, as criangas aprendem muito mais rapido. Estamos nos referindo aos jogos de: s
e

a) Cooperativos 2

b) Construcao =

c) Corporais £

d) Treinamento
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