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MAIS INFORMAÇÕES: 
 

Internet: 

www.institutomachadodeassis.com.br 
 

Telefone: (86) 9438-4081 

ESTADO DO MARANHÃO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA GRANDE DO MARANHÃO - MA 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS  

CARGO: 
 
 
 

TÉCNICO EM 
ENFERMAGEM 

TURNO: MANHÃ 

 

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

1. Examine se a prova está completa, se há falhas ou imperfeições gráficas que 
causem dúvidas. Qualquer reclamação somente será aceita até os 15 
minutos iniciais. 

2. A prova consistirá de 40 questões com quatro alternativas (A, B, C, D) das 
quais apenas uma é verdadeira. Leia atentamente cada questão e escolha a 
alternativa, marcando sua resposta no cartão resposta, cobrindo levemente 
todo o espaço correspondente à letra a ser assinalada.  

3. Durante a prova, é vedado o intercâmbio e o empréstimo de qualquer 
material entre os candidatos.  

4. Não poderão ser utilizados, durante a prova, recursos como: régua, 
dicionário, boné, calculadora, relógio digital, bem como outro material que 
possa indicar tentativa de fraude. 

5. Esta prova terá duração de 3 horas, com inicio às 9h e término às 12h. 

NOME DO CANDIDATO: 

_____________________________________________________________________________ 

CADERNO DE PROVA OBJETIVA 

FOLHA DE ANOTAÇÃO DO GABARITO - ATENÇÃO: Esta parte somente deverá ser destacada pelo fiscal da sala, após o término da prova 

 

http://www.institutomachadodeassis.com.br/
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA GRANDE DO MARANHÃO - MA 

Cargo: TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

LÍNGUA PORTUGUESA                                                  QUESTÕES DE 1 A 15 
 

 
INSTRUÇÃO: 

Para responder a essas questões, assinale APENAS UMA ÚNICA alternativa correta e marque o número 

correspondente na Folha de Respostas. 
 

 

Leia o texto a seguir e responda as questões de nº 1 a 5. 

 

No dia 24 junho de 2013, a presidente da república, Dilma Rousseff, anunciou, em uma reunião 

ampliada envolvendo 27 governadores e 26 prefeitos das capitais brasileiras, a realização de cinco pactos em 

prol de melhorias para diversos setores do país. Dentre eles, o ponto mais polêmico sem dúvida foi o que se 

referia à criação de um plebiscito para a elaboração de uma constituinte exclusiva para a Reforma Política no 

Brasil. Logo depois, no entanto, o Governo desistiu da Constituinte Exclusiva e deliberou pela realização do 

plebiscito para aprovar diretamente os pontos da reforma política. 

Tal ação foi uma resposta à proliferação de protestos que faziam reivindicações pela revogação do 

aumento das tarifas no transporte público em diversas capitais do país. Após conseguir derrubar esse aumento, 

as manifestações ampliaram suas pautas, que passaram a envolver temas como corrupção, melhorias na saúde e 

na educação, mobilidade urbana e, em meio a muitos outros pontos, a Reforma Política. 

Uma primeira consideração sobre essa questão é de que a proposição dessa reforma não é uma 

novidade na história recente do país. Desde 2008, na verdade, que o Governo Federal vem tentando executá-la, 

porém sem sucesso. A última investida havia ocorrido no mês de Abril de 2013, quando a própria base do 

governo não chegou a um consenso sobre a questão. 

O que se percebe então é que o Governo aproveitou a ocasião dos protestos e a insatisfação popular 

para retomar e pressionar o congresso a aprovar essa pauta. Vale lembrar que a realização do plebiscito ainda 

precisa ser debatida e aprovada pela Câmara dos Deputados e pelo Senado. 

Uma constituinte, ou assembleia constituinte, é um órgão colegiado, formado por representantes de 

diversas frentes e previamente eleitos, elaborado para redigir, revisar ou reestruturar uma Constituição. No caso 

de uma constituinte exclusiva significa que ela deverá ser criada para atender a um único ponto ou tema da 

Constituição que, no caso, refere-se à estrutura política e eleitoral brasileira. Alguns juristas chamam a 

constituinte exclusiva de miniconstituinte. 

Existe quem afirme que a sua elaboração é ilegítima, pois a Constituição não poderia ser alterada em 

apenas um ponto ou outro. Ou seja, a constituinte teria o poder para alterar o que quiser, o que é encarado 

como um ato “antidemocrático”. Vale lembrar, no entanto, que essa posição não é unânime mesmo entre os 

juristas. 

Com o andar das discussões, no entanto, o Governo então anulou a proposta de elaboração de uma 

constituinte e decidiu propor a realização do plebiscito para aprovar diretamente os pontos da Reforma Política. 

Por ora, não é possível falar exatamente quais serão os pontos da Reforma Política no Brasil. Isso 

porque o tema ainda envolverá diversos debates entre a população e o congresso a fim de verificar a viabilidade 

e as consequências das mais diversas decisões. No entanto, algumas pautas já vêm sendo há muito tempo 

debatidas e possuem grandes chances de entrarem nessa questão. 

Financiamento público de Campanha - Atualmente, o financiamento das campanhas eleitorais conta 

com uma verba pública – chamada de fundo partidário – e uma verba privada – que cada candidato ou partido 

consegue da sua própria forma, por meio de doações. A crítica a esse modelo é a de que grandes empresas 

arrecadam fundos para campanhas milionárias de candidatos que, ao serem eleitos, governam em prol delas e 

não em benefício da população. 

A ideia do financiamento público de Campanha seria uma forma de coibir essa prática, fixando apenas 

um fundo público que seria destinado a essas campanhas, essas estariam proibidas de produzir materiais ou 

realizar quaisquer atos que se manifestem em forma de campanha eleitoral que sejam financiados por bens 

particulares. 

Fim de privilégios aos parlamentares - Essa proposta também é bastante comentada e possui muita 

simpatia entre as camadas sociais. Refere-se ao fim de privilégios dados a parlamentares, como o foro 

privilegiado que preconiza que os crimes praticados por políticos passem a ser julgados pela justiça comum e não 

mais por um ordenamento superior. Além dessa proposta, existe a ideia de extinção de benefícios e gratificações 

às autoridades políticas, como férias de 60 dias, 14º e 15º salários, dentre outros. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA GRANDE DO MARANHÃO - MA 

Cargo: TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

Candidatura sem partido - Existem também propostas que envolvem a elaboração de uma cota mínima 

para a inscrição de candidatos que não possuam partidos políticos. Essa reivindicação surge em meio à onda de 

protestos que se recusam a integrar manifestações partidárias em suas manifestações. Os critérios e o 

percentual para candidaturas avulsas ainda não são muito claros e deverão ser definidos, caso aprovada essa 

proposta, pela própria comissão que ficará a cargo da elaboração da reforma política. 

Fidelidade partidária - Atualmente, mesmo que eleito por um partido, um político pode deixar sua sigla 

e/ou migrar para outra filiação partidária. No entanto, o partido político pode requisitar na justiça o mandato que 

lhe pertence por lei. A ideia é alterar esse sistema que não só impede a mudança de partido como também exige 

que o candidato só possa mudar de sigla com, pelo menos, seis meses de antecedência. 

Eleições proporcionais - Nem sempre um candidato é eleito por maioria simples. Muitas vezes, alguns 

candidatos se elegem por conta da proporção de votos que o seu partido ou coligação receberam em toda 

eleição. Assim, um candidato a vereador ou deputado que, por exemplo, tenha recebido 2.000 votos pode 

ganhar de outro que tenha recebido 2.500 pelo simples fato de sua coligação ter angariado, ao todo, um número 

maior de votos, através de outros candidatos. 

A proposta é a de acabar com essa regra e estabelecer o voto universal direto, em que apenas os 

candidatos com maioria absoluta sejam eleitos. 

Distribuição do horário eleitoral gratuito - Atualmente, o tempo de TV e Rádio para a realização do 

horário eleitoral gratuito é distribuído igualmente entre os partidos e não entre as coligações e candidaturas. Por 

conta disso, as alianças formadas pelo maior número de partidos ganham mais tempo e, portanto, possuem mais 

chances de convencer o eleitorado. 

A proposição é a de se distribuir igualitariamente o tempo de campanha entre as candidaturas, 

independente do tamanho das respectivas bases aliadas, o que, em tese, acabaria com o que é chamado de 

“comércio de siglas” em que apoios são trocados por cargos políticos após as eleições. 

Por fim, vale lembrar que essas propostas apresentadas não obrigatoriamente entrarão na pauta de 

Reforma Política proposta pelo governo, isso vai depender do andamento dos debates e se o congresso irá 

aprovar a realização do plebiscito para esse fim. Além disso, podem surgir novos pontos nesse ínterim, como o 

voto facultativo, fim da reeleição, dentre outros fatores. 

Extraído: http://vestibular.brasilescola.com/atualidades/o-plebiscito-sobre-reforma-politica.htm 

 

 

01) Observe o trecho a seguir retirado do texto: “Com o andar das discussões, no entanto, o Governo então 

anulou a proposta de elaboração de uma constituinte e decidiu propor a realização do plebiscito para 

aprovar diretamente os pontos da Reforma Política.” Sobre o trecho acima, assinale a opção INCORRETA. 
 

(A) A palavra “Política” é um adjetivo e também é classificada quanto à posição da sílaba tônica em palavra 

paroxítona. 

(B) A conjunção “No entanto” indica uma ideia de oposição ao que foi dito anteriormente. 

(C) O verbo “anulou” se encontra no Pretérito Perfeito do Indicativo. 

(D) O verbo “propor” se encontra no infinitivo. 

 

02) O objetivo central do texto é: 
 

(A) A reforma política no Brasil será feita através de uma Assembléia Constituinte. 

(B) As manifestações sociais ocorridas no Brasil foram uma das principais causas para que a questão da 

Reforma Política entrasse novamente em pauta. Várias são as reivindicações feitas pela sociedade brasileira, 

entre as quais podem ser citadas: a distribuição igualitária do horário eleitoral gratuito, o fim dos privilégios 

aos parlamentares, o financiamento público de campanha e diversas outras reivindicações. 

(C) As manifestações sociais no Brasil tiveram como principal objetivo impor a nova Reforma Política. 

(D) A Reforma Política não tem como objetivo atender os anseios gerais da sociedade brasileira. 

 

03) A respeito das informações prestadas pelo texto, marque a opção ERRADA. 
 

(A) A propositura da Reforma Política foi uma resposta à proliferação de protestos que faziam reivindicações 

pela revogação do aumento das tarifas no transporte público em diversas capitais do país. 

(B) A realização do plebiscito precisa ser debatida e aprovada pela Câmara dos Deputados e pelo Senado. 

(C) Uma Constituinte é um órgão colegiado, formado por representantes de diversas frentes e previamente 

eleitos, elaborado para redigir, revisar ou reestruturar uma Constituição. 

(D) A proposição da Reforma Política é uma novidade na história recente do país. 

 

http://vestibular.brasilescola.com/atualidades/o-plebiscito-sobre-reforma-politica.htm
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04) Considere o trecho a seguir: “Por fim, vale lembrar que essas propostas apresentadas não obrigatoriamente 

entrarão na pauta de Reforma Política proposta pelo governo, isso vai depender do andamento dos debates 

e se o congresso irá aprovar a realização do plebiscito para esse fim”. O verbo destacado acima se encontra 

no : 

 

(A) Pretérito Perfeito do Indicativo. 

(B) Futuro do Subjuntivo. 

(C) Futuro do Pretérito do Indicativo. 

(D) Futuro do Presente do Indicativo. 

 

05) Acerca do texto, observe as assertivas a seguir. 

 

I. Hodiernamente, o tempo de TV e Rádio para a realização do horário eleitoral gratuito é distribuído 

igualmente entre os partidos e não entre as coligações e candidaturas. 

II. Existem propostas que envolvem a elaboração de uma cota mínima para a inscrição de candidatos que não 

possuam partidos políticos. 

III. A ideia do financiamento público de Campanha fixaria apenas um fundo público que seria destinado a essas 

campanhas, essas estariam proibidas de produzir materiais ou realizar quaisquer atos que se manifestem 

em forma de campanha eleitoral que sejam financiados por bens particulares. 

IV. A ideia da Reforma Política é impedir a mudança de partido como também exige que o candidato só possa 

mudar de sigla com, pelo menos, seis meses de antecedência. 

 

A quantidade de itens corretos é: 

(A) 1 

(B) 2 

(C) 3 

(D) 4 

 

06) Na frase “Essa rua é um verdadeiro deserto”, a figura de linguagem utilizada é: 

 

(A) Zeugma. 

(B) Catacrese. 

(C) Comparação. 

(D) Metáfora. 

 

07) A palavra “hora” possui: 

 

(A) quatro letras e cinco fonemas. 

(B) quatro letras e três fonemas. 

(C) quatro letras e dois fonemas. 

(D) quatro letras e seis fonemas. 

 

08) A palavra “tóxico” possui quantos fonemas? 

 

(A) 5 

(B) 6 

(C) 7 

(D) 8 

 

09) Observe a seguinte frase: “Aquela criança tem um olhar tão doce”. Nela, foi utilizada a seguinte figura de 

linguagem: 

 

(A) Antonomásia. 

(B) Sinestesia. 

(C) Personificação ou Prosopopeia. 

(D) Anacoluto. 
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10) Marque a alternativa que apresenta um Ditongo Nasal. 

 

(A) Sério. 

(B) Mãe. 

(C) Pai. 

(D) Trouxa. 

 

11) Observe os itens a seguir referentes à Concordância Verbal. 

 

I. Fui eu quem derramou o mel. 

II. Vossa Alteza pediu silêncio. 

III. A maioria dos alunos foi à excursão. 

IV. A multidão de fãs gritou. 

 

A concordância Verbal foi respeitada em: 

(A) I e III 

(B) II e IV 

(C) I, II, III e IV. 

(D) I, II e III 

 

12) Assinale a alternativa em que a Concordância Verbal foi realizada de forma INCORRETA. 

 

(A) Os pedidos, as súplicas, o desespero, nada o comoveram. 

(B) A maioria dos candidatos desistiu de fazer a prova. 

(C) Mais de um aluno não compareceu à aula. 

(D) Tu e ele se tornarão amigos. 

 

13) Em todas as alternativas a seguir o acento indicativo de Crase foi realizado de forma correta, EXCETO em: 

 

(A) À medida que o tempo passa, fico mais feliz por você estar no Brasil. 

(B) Sairei às duas horas da tarde. 

(C) Quero uma pizza à moda italiana. 

(D) Fui a farmácia comprar o remédio do Marcelo. 

 

14) Observe os itens a seguir referentes à Regência Verbal. 

 

I. Lembrei-me do nome de todos. 

II. Esta era a vida a que aspirava. 

III. O aluno desobedeceu ao professor. 

IV. Antipatizo com meu professor de Matemática. 

 

Assinale a alternativa que indica os itens em que a Concordância Verbal foi realizada de forma CORRETA. 

(A) I e IV 

(B) I, II, III e IV 

(C) II e III 

(D) I e II 

 

15) Na frase “Os homens públicos envergonham o povo” há a utilização da seguinte figura de linguagem: 

 

(A) Hipérbole. 

(B) Eufemismo. 

(C) Metonímia. 

(D) Antítese. 
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INFORMÁTICA                                                                            QUESTÕES DE 16 A 20 
 
 

 
 

16) Assinale a alternativa que NÃO apresenta uma característica do Sistema Operacional Windows. 

 

(A) Monotarefa. 

(B) Programa Pago. 

(C) Programa Proprietário. 

(D) Código fechado. 

 

17) A extensão padrão dos arquivos do Microsoft PowerPoint 2007 é: 

 

(A) ODPX 

(B) DOCX. 

(C) XLSX. 

(D) PPTX. 

 

18) São grupos da Guia Exibição do Microsoft Word 2007, EXCETO: 

 

(A) Alterações. 

(B) Janela. 

(C) Zoom. 

(D) Macros. 

 

19) No Microsoft Word 2007, a tecla de atalho “CTRL + H”: 

 

(A) Remove a formatação de parágrafo. 

(B) Alinha um parágrafo à direita. 

(C) Define espaçamento simples entre linhas. 

(D) Altera a formatação de caracteres. 

 

20) Levando em consideração o Sistema Operacional Windows 7, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

(A) O Painel de Controle pode ser usado para alterar a aparência e as configurações do Windows, exceto a cor 

da área de trabalho e das janelas, a instalação e configuração de hardware e software e a segurança. 

(B) O Desfragmentador de disco visa melhorar a velocidade com que o computador lê as partições de arquivos 

fragmentados. 

(C) Backup é um programa para realizar cópias de segurança. Temos 5 tipos(normal, incremental, diferencial , 

cópia e diária. 

(D) A Verificação de erros (scandisk) visa corrigir falhas em arquivos do sistema e em disco. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS                                       QUESTÕES DE 21 A 40 
 

 

 

 

 

21) Sobre a anatomia e fisiologia humana analise as afirmações abaixo: 

 

I. No coração humano, as válvulas tricúspide e mitral estão localizadas, respectivamente entre o átrio direito e 

o ventrículo direito e entre o átrio esquerdo e o ventrículo esquerdo. 

II. A aurícula esquerda recebe o sangue proveniente diretamente do pulmão 

III. A trajetória coração  pulmão coração é chamada de grande circulação. 

IV. O transporte de oxigênio no organismo humano se faz através da hemoglobina existente nas hemácias. 

 

Após julgamento dos itens acima podemos concluir que: 

(A) Todas estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas II, III e IV estão corretas 

(D) Apenas I, II e IV estão corretas 

 

22) Segundo o Ministério da Saúde (MS) a Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é a mais frequente das doenças 

cardiovasculares. Sendo assim, é de extrema importância que os casos de HAS sejam detectados, tratados 

e controlados eficazmente. Considerando as diretrizes do MS sobre HAS, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. A hipertensão arterial é uma condição de anormalidade dos pequenos vasos do sistema arterial. Um dos 

grupos de medicação utilizados para o tratamento desta patologia é o de vasodilatadores. 

II. Na medida indireta de Pressão Arterial (PA), a pressão sistólica é determinada a partir do aparecimento do 

primeiro som ao se realizar a deflação do manguito. 

III. Hipertensão arterial é definida quando a pressão sistólica for maior ou igual a 140 mmHg e a diastólica for 

maior ou igual a 90 mmHg em indivíduos que não estão fazendo uso de anti-hipertensivos. 

IV. Antes de aferir a PA, é necessário certificar-se de que o paciente não esteja com a bexiga cheia, não tenha 

praticado exercícios físicos há 60-90 minutos, não tenha ingerido bebidas alcoólicas, café, alimentos ou 

fumado até 30 minutos antes. 

V. Quando a pressão sistólica e a pressão diastólica se encontram em categorias diferentes de classificação de 

PA, aquela com menor valor em mmHg deve ser utilizada para classificação da PA. 

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I, II e III estão corretas 

(B) Apenas I, II, III e IV estão corretas. 

(C) Apenas II, III, IV e V estão corretas. 

(D) Apenas III, IV e V estão corretas 

 

23) Sobre a assepsia, desinfecção e esterilização analise as afirmações abaixo. 

 

I. Do início ao fim do ato cirúrgico, os equipamentos e os materiais devem ser checados, para se ter certeza de 

que todas as agulhas, compressas e instrumentais, estão corretas. Todo esse processo requer um 

conhecimento completo dos princípios de assepsia, dos objetivos da cirurgia, de responsabilidade, de 

aptidão para trabalhar em equipe e de capacidade em lidar com situação de emergência na sala de 

operações. 

II. A desinfecção correta do instrumental e equipamento do Centro Cirúrgico visa, primordialmente, prevenir 

desgaste do material e equipamento, evitar infecção cruzada e garantir qualidade na assistência de 

enfermagem. 

III. A esterilização de instrumentos cortantes, seringas e agulhas reutilizáveis, pelo processo de calor seco, é 

feita a uma temperatura, em graus centigrados, de: 160.  

IV. Para realizar a desinfecção de superfícies no posto de trabalho não se recomenda o seguinte produto 

glutaraldeído  
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V. A enfermeira orientou a equipe para que todo o material de densidade do posto de trabalho seja exposto por 

30 minutos a 121º, para ser esterilizado. Constituem exemplo desse tipo de material as compressas  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Todas estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas II, III e IV estão corretas 

(D) Apenas III, IV e V estão corretas 

 

24) A administração de medicações é uma das funções mais frequentes da equipe de enfermagem quando se 

trabalha com a assistência direta ao paciente. A esse respeito, analise as seguintes afirmações relacionadas 

às vias de administração. 

 

I. A via oral, por ser extremamente simples, econômica e segura, não apresenta outras contraindicações, a 

não ser quando se quer efeito imediato da droga. 

II. A via intradérmica é empregada, sobretudo para fins diagnósticos, quando se testam alergias ou reação 

para tuberculose e, ainda, para realização de vacina BCG. 

III. Para a realização correta da técnica da administração de medicação por via intramuscular, deve-se aspirar 

após a introdução da agulha no músculo para verificação da presença de sangue. 

IV. O efeito medicamentoso da droga é imediato quando se usa a via endovenosa e, por isso, é a via de escolha 

em casos de emergência. 

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I, II e III estão corretas 

(B) Apenas II, III e IV estão corretas 

(C) Apenas I, III e IV estão corretas 

(D) Todas estão incorretas 

 

25) Sobre o Diabetes analise as afirmações abaixo: 

 

I. A diabetes Mellitus é uma doença metabólica de natureza genética que, devido a uma carência parcial ou 

total de insulina, compromete o metabolismo dos hidratos de carbono, proteínas, lipídios, água e eletrólitos. 

Um dos principais sintomas que caracterizam esta doença é a polifagia. 

II. A cetoacidose diabética é uma complicação crônica do diabetes.  

III. A lipodistrofia acontece pela aplicação sucessiva de insulina em um mesmo local e, quando aplicamos 

insulina em tecido lipodistrófico, o medicamento é absorvido mais rapidamente, podendo causar 

hiperglicemia.  

IV. A lipodistrofia acontece pela aplicação sucessiva de insulina em um mesmo local e, quando aplicamos 

insulina em tecido lipodistrófico, o medicamento é absorvido mais lentamente.  

V. O pé diabético é uma complicação crônica do diabetes e sua prevenção consiste em: manter níveis 

glicêmicos adequados, utilizar sapatos adequados, evitar andar descalço, cuidar da higiene dos pés. 

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I, IV e V estão corretas 

(B) Apenas II, III e IV estão corretas 

(C) Apenas II, III, IV e V estão corretas. 

(D) Apenas I, II e III estão corretos 

 

26) Quanto aos primeiros socorros em diversas situações analise as afirmações abaixo: 

 

I. No socorro a uma vítima de afogamento, a sequência correta para a Ressuscitação cardiorrespiratória é a 

abertura das vias aéreas; Ventilação artificial; Suporte circulatório. 

II. No socorro a uma vítima de esmagamento deve-se fazer o transporte rápido, pois o estado do acidentado é 

potencialmente grave. 

III. Em primeiros socorros a função de quem está fazendo o socorro é manter a calma e a serenidade frente à 

situação inspirando confiança.  
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IV. São prioridades que devem ser observadas na avaliação e exame do estado geral de um acidentado de 

emergência clínica ou traumática é evitar o pânico e procurar a colaboração de outras pessoas, dando 

ordens breves, claras, objetivas e concisas.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Todas estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas II, III e IV estão corretas 

(D) Apenas I, II e IV estão corretas 

 

27) A saúde do idoso é uma prioridade do Ministério da Saúde no Brasil e tem por objetivo garantir a atenção 

integral à saúde desta população, enfatizando o envelhecimento familiar saudável e ativo e fortalecendo o 

protagonismo dos idosos no país. Sobre a saúde do idoso analise as afirmações abaixo: 

 

I. Os profissionais de saúde devem Investir na qualificação dos trabalhadores, especialmente, no que se refere 

à saúde da pessoa idosa. 

II. Trabalhar apenas as questões de saúde sem se preocupar com o processo de envelhecimento natural. 

III. As principais viroses que atingem o aparelho respiratório do idoso são: resfriado comum, gripe e pneumonia.  

IV. A ocorrência de fratura de fêmur em idosos é significativa no Brasil e os profissionais de Enfermagem devem 

buscar meios de proteger a população idosa para evitar acidentes que culminem nessa condição de saúde.  

V. No idoso há uma diminuição do tamanho do fígado, do fluxo sanguíneo, da atividade enzimática e da síntese 

de proteínas, portanto há uma diminuição do tempo de atividade nos medicamentos que são metabolizados 

no fígado, devendo a Enfermagem tomar cuidado com a administração de diversos medicamentos em um 

mesmo horário, de modo a evitar intoxicações.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I, II, III e V estão corretas. 

(B) Apenas II, III e IV estão corretas 

(C) Apenas I, III e IV estão corretas 

(D) Apenas II, III e V estão corretas 

 

28) Os elevados índices de câncer de mama e de colo de útero no Brasil têm justificado a implantação de 

estratégias que incluam ações de promoção à saúde, prevenção e detecção precoce dessas doenças. 

Considerando a importância das atribuições de cada profissional no campo dessas doenças, analise as 

seguintes afirmações considerando a atuação do Técnico de enfermagem. 

 

I. Realizar atenção integral à mulher dentro da sua competência, enfatizando a humanização no tratamento.  

II. Realizar atenção domiciliar quando necessário e se fizer parte de suas funções, atendendo as necessidades 

peculiares de cada paciente. 

III. Manter a disponibilidade de suprimentos que está sob sua responsabilidade para a realização do exame do 

colo do útero, orientando adequadamente a mulher quanto à prevenção do câncer de colo de útero. 

IV. Realizar consulta de enfermagem com todos os passos do processo de enfermagem, coleta de exame 

preventivo e exame clínico das mamas, além das orientações corretas após consultas.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas II e III estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas II, III e IV estão corretas 

(D) Todas estão corretas 

 

29) Assistir as mulheres no momento do parto e do nascimento com segurança e dignidade é um grande 

desafio. Em função disso, o Ministério da Saúde publicou o Manual sobre parto, aborto e puerpério, visando 

à assistência humanizada do binômio mãe e filho. Tendo em vista o papel da equipe de enfermagem na 

assistência humanizada à mãe e ao filho, no puerpério, analise as afirmações abaixo: 

 

I. No puerpério imediato, do 1º ao 10º dia, a deambulação deve ser estimulada o mais precocemente possível, 

e a genitália deve ser inspecionada sistematicamente com atenção especial aos lóquios.  



 

 

 
 

In
st

it
u

to
 M

a
ch

a
d

o
 d

e 
A

ss
is

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGOA GRANDE DO MARANHÃO - MA 

Cargo: TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

II. Os membros inferiores devem ser avaliados com vistas a pesquisar sinais de trombose venosa profunda, 

observando queixas de dores e sinais flogísticos principalmente durante o puerpério imediato. 

III. Após iniciada a deambulação, o banho deverá ser feito no chuveiro. No caso de parto cesariana, aconselha-

se proteger a cicatriz cirúrgica com curativo oclusivo até 30 dias pós-parto, evitando-se infecções. 

IV. A contracepção no puerpério poderá ser feita utilizando-se o método lactação e amenorreia. Neste, a 

combinação da amamentação exclusiva a livre demanda, até seis meses do parto, e a ausência de 

menstruação nesse período podem proporcionar uma efetividade de até 98% para evitar uma nova gravidez.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I e II estão corretas 

(B) Apenas I, II e IV estão corretas 

(C) Apenas II e III estão corretas 

(D) Apenas I, III e IV estão corretas 

 

30) As alterações da função respiratória são causadas pelas doenças e distúrbios que afetam os mecanismos de 

respiração ou o transporte de oxigênio. A assistência de enfermagem a esses pacientes requer conhecimento 

e domínio sobre as principais afecções respiratórias. Tendo em vista a assistência de enfermagem a 

pacientes portadores de afecções respiratórias, analise as seguintes afirmações. 

 

I. A crise asmática característica manifesta-se por dispneia e tosse seca, sibilos (chiados) e sensação de 

opressão torácica. Faz parte do controle do aparecimento da crise identificar os produtos alergênicos no 

domicílio, abandono do fumo e, ainda, manter um tratamento adequado intercrises. 

II. A hemoptise (escarro sanguinolento) é uma manifestação comum em muitas doenças do trato respiratório. 

Na presença dessa manifestação, o técnico de enfermagem deverá descrever na sua evolução a quantidade, 

a coloração e a duração da eliminação do escarro. 

III. Na doença pulmonar obstrutiva crônica, a oxigenoterapia deve ser administrada com cuidado, pois pode 

inibir o centro respiratório com risco de depressão e parada respiratória. 

IV. Em caso de restrição respiratória do paciente acamado no leito, uma recomendação para melhorar o padrão 

respiratório é manter a cabeceira da cama abaixada em 180º, melhorando inclusive o conforto do paciente.  

 

Após análise das afirmativas acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I, II e III estão corretas 

(B) Apenas II e III estão corretas 

(C) Apenas I, III e IV estão corretas 

(D) Todas estão incorretas 

 

31) O senhor Genáro de 48 anos chegou ao setor de Emergência com Parada Cardiorrespiratória, que exigiam 

ações rápidas da equipe de saúde e enfermagem. Em relação à Parada Cardiorrespiratória, analise as 

afirmações abaixo: 

 

I. A Parada Cardiorrespiratória caracteriza-se por inconsciência, cianose ou palidez de extremidades, ausência 

de pulso e apneia.  

II. A Parada Cardiorrespiratória caracteriza-se por sudorese, convulsões, apneia e rigidez muscular.  

III. Na Parada Cardiorrespiratória a manobra de reanimação deve ser realizada fazendo-se 1 insuflação para 5 

compressões, quando a massagem for realizada por 2 pessoas.  

IV. Na Parada Cardiorrespiratória a manobra de reanimação deve ser iniciada somente após a intubação 

orotraqueal, fazendo 1 insuflação com ambu e 5 compressões na região esternal, quando a massagem for 

realizada por 2 pessoas. 

V. Na Parada Cardiorrespiratória deve-se desobstruir vias aéreas, puncionar veia calibrosa e realizar 2 

insuflações com ambu e 3 compressões na região esternal, quando a massagem for realizada por 2 pessoas.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Apenas I e III estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas II, III e IV estão corretas 

(D) Apenas III, IV e V estão corretas 
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32) Em relação às doenças transmitidas pelo sexo (DST) analise as afirmações abaixo: 

 

I. A candidíase é uma doença causada por fungos onde a forma de infecção ocorre pelo contato sexual com 

parceiro contaminado, sendo que este muitas vezes apresenta-se assintomático.  

II. A tricomoníase é uma infecção recorrente causada por um grupo de vírus que determinam lesões genitais 

vesiculares (em forma de pequenas bolhas) agrupadas que, em 4-5 dias, sofrem erosão (ferida) seguida de 

cicatrização espontânea do tecido afetado. 

III. A gardnerella vaginalis é uma bactéria transmitida pelo sexo e quando em associação com outros germes 

como bacteroides, mobiluncus, micoplasmas etc., temos um quadro que se convencionou chamar de 

vaginose bacteriana. 

IV. Sífilis congênita é devida a infecção do feto pelo Micobacterium por via transplacentária, a partir do sétimo 

mês da gestação. 

V. A mulher grávida não pode transmitir para o seu filho as várias doenças adquiridas sexualmente. Essa 

transmissão pode ser evitada somente, durante ou depois do nascimento.  

 

Após análise das afirmações acima podemos concluir que: 

(A) Todas estão corretas 

(B) Apenas I, II e III estão corretas 

(C) Apenas III, IV e V estão corretas 

(D) Todas estão incorretas 

 

33) A vacina tríplice deve ser aplicada nos primeiros meses (em geral no 2º, 4º e 6º) de vida das crianças 

protegendo-as contra: 

 

(A) Difteria, tétano e rubéola. 

(B) Tétano, sarampo e rubéola. 

(C) Tétano, difteria e coqueluche. 

(D) Caxumba, meningite e sarampo. 

 

34) No programa Nacional de Imunização – PNI a vacina administrada por via oral previne a seguinte doença: 

 

(A) Hepatite 

(B) Sarampo 

(C) Poliomielite 

(D) Tuberculose 

 

35) O Técnico de Enfermagem, ao assistir um paciente na fase pós-operatória, deve estar atento para estes três 

sinais de complicação da ferida operatória: 

 

(A) Evisceração, granulação e eupneia. 

(B) Hemorragia, infecção e eupneia. 

(C) Deiscência, evisceração e granulação. 

(D) Hemorragia, infecção e deiscência. 

 

36) Diabetes mellitus é uma doença metabólica caracterizada por um aumento anormal da glicose ou açúcar no 

sangue. Podemos classificar a diabetes de vários tipos, dentre eles existe uma em que o paciente é 

insulinodependente. Assinale a alternativa que corresponde este tipo de diabetes. 

 

(A) Diabetes mellitus tipo 2. 

(B) Diabetes mellitus tipo 1. 

(C) Diabetes mellitus gestacional. 

(D) Diabetes mellitus imuno-mediada. 
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37) A Hipertensão Arterial é uma afecção que se caracteriza pela elevação duradoura da pressão arterial, nas 

quais a pressão sistólica está acima de 90 mm de Hg. Dentre os cuidados de Enfermagem, podemos orientar 

e observar a dieta deste paciente, que deve ser: 

 

(A) Hipersódica. 

(B) Hipoprotéica. 

(C) Hiperportéica. 

(D) Hipossódica. 

 

38) Na assistência ao paciente cirúrgico no pós-operatório da retirada de próstata, o sistema de irrigação supra 

púbica contínua tem a finalidade de: 

 

(A) Observar sinais de anúria decorrente da prostatectomia; 

(B) Hiperestender a bexiga na prostatectomia; 

(C) Eliminar coágulos e fragmentos de próstata ressecados; 

(D) Favorecer a micção espontânea na cirurgia de nefrectomia; 

 

39) Para se administrar 500 ml de soro fisiológico no período de 08 às 20 horas, deve-se instalar um 

gotejamento em gotas/min igual a: 

 

(A) 8 

(B) 14 

(C) 20 

(D) 18 

 

40) Na unidade de neonatologia, o Técnico de Enfermagem, ao administrar medicamentos, tem por obrigação: 

 

(A) Checar a prescrição legível com a enfermeira– chefe. 

(B) Conhecer a etiologia e correlacionar com a medicação. 

(C) Comunicar efeitos colaterais das medicações e prognóstico da criança à mãe. 

(D) Conhecer efeitos e doses adequadas das medicações. 

 

 
 


