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CADERNO DE PROVA OBJETIVA

Leia atentamente as instruc¢des abaixo.

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este Caderno, com 40 (quarenta) quest8es da Prova Objetiva, sem repeticdo ou falha,
conforme distribuicdo abaixo. Examine se a prova esta completa, se ha falhas ou imperfei¢cdes
graficas que causem duvidas. Qualquer reclamagdo somente serd aceita até os 30 minutos
iniciais.

Lingua Portuguesa | Informética | Conhecimentos Especificos
15 05 20

02- A prova tera duragdo de 3 (trés horas).

03- No Cartdo de Respostas, a marcacao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espaco interno do quadrado, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou
preta, de forma continua e densa.

Exemplo: | A B - D

05- Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas
classificadas com as letras (A, B, C, D), mas s6 uma responde adequadamente a questao
proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de uma alternativa anula
a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06- Sera eliminado do Concurso Publico o candidato que:

a) Utilizar ou consultar cadernos, livros, notas de estudo, calculadoras, telefones celulares, pagers,
walkmans, réguas, esquadros, transferidores, compassos, MP3, Ipod, Ipad e quaisquer outros
recursos analdgicos.

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartédo de Respostas.
Observagdes: Por motivo de segurancga, o candidato sé podera retirar-se da sala apos 1

MAIS INFORMACOES:

(uma) hora a partir do inicio da prova. Internet:
5.11.1. O candidato somente poderé levar o Caderno de Questdes caso saia da sala de aplicag&o www.institutomachadodeassis.com.br
de sua prova nos ultimos 30 (trinta) minutos.

Telefone: (86) 3303-3146

E-mail: ima.saojoaodospatos2015@outlook.com

NOME DO (A) CANDIDATO (A):

FOLHA DE ANOTACAO DO GABARITO - ATENCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apés o término da prova



http://www.institutomachadodeassis.com.br/
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Lincua PorTUGUESA

Questoes DE1 415

INSTRUCAO:

correspondente na Folha de Respostas.

Para responder a essas questdes, assinale APENAS UMA UNICA alternativa correta e marque o niimero

QUESTAO 01 ‘

Assinale a alternativa que corresponde a classe gramatical que
expressa um estado de emogéo:

A) Advérbio

B) Conjungéo
C) Interjeicdo
D) Substantivo

QUESTAO 02 1

Assinale a alternativa em que houve uso incorreto da crase:

A) Ao falar sobre economia, o analista referiu-se a isengéo
tributaria.

B) Marcos viajou a Europa no ultimo ano.

C) Rafael foi detido pela policia, acusado de atentado a ordem
publica.

D) Alice, apds a aula, ficou com davidas a respeito do assunto.

QUESTAO 03 ‘

As frases abaixo obedecem as
EXCETO:

regras de concordancia,

A) Mal fazem seis que se iniciou 0 novo governo.

B) Consta do andncio de emprego que a jornada diaria é de
seis horas.

C) Houve muitos equivocos na elaboracgdo da prova.

D) Existem muitos perigos la fora.

QUESTAO 04 1

Na frase “Tenho muito medo da chegada da indesejada das
gentes”, observa-se qual figura de linguagem?

A) Hipérbole

B) lIronia

C) Onomatopéia
D) Eufemismo

QUESTAO 05 *

Nas alternativas a seguir, todas as palavras obedecem as
normas de acentuacao grafica, EXCETO:

QUESTAO 06 *

Nas assertivas a seguir, ocorre relacdo de sinonimia,

EXCETO em:

A) Subsequente e anterior

B) Ulterior e seguinte
C) Detrimento e prejuizo
D) Acepcdo e significado

QUESTAO 07 1

Assinale a alternativa em que houve correto uso da regéncia:

A) Ele revidou o ataque de forma institiva.

B) Respondi os testes de maneira desatenta.

C) Custa-me bastante aceitar novidades.

D) Comentou-se muito desse filme, mas ainda nédo assisti

ele.

QUESTAO 08 1

Assinale a alternativa que completa corretamente as palavras
aquie__er, obsole__éncia, preten__ioso

A) sc,ss,c
B) sc,ss,s
C) ¢c¢,sc, s

D) sc,sc,s

QUESTAO 09 1

Hé erro de pontuagédo em:

A) O menino olhou, riu e foi embora.
B) Por mais de uma vez ele pensou em desistir. ©
C) Segundo a minha querida mée, é pouco apropriado ﬁ
dormir na casa dos outros. @
D) O artigo 5° da Constituicdo Federal, trata sobre -g
direitos fundamentais. =
] 8
=
Marque a alternativa incorreta quanto ao uso da linguagem =)
conotativa: g
[72)
A) Aquele aluno é fera em matematica. =
B) Marina esta com a cara toda pintada.
C) A bateria do meu filho nunca acaba! —T
D) Ricardo ficou uma fera quando viu a confuséo.

A) Penlltimo, trafego, semaforo
B) Capitulo, cafézinho, paroco
C) Tatui, armazém, geléia
D) Caréater, fluido, saude
. |

Cargo: Massoterapeuta
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QUESTAO 11 ‘

Marque a alternativa na qual o uso da crase se mostra
INCORRETO:

A) Amercéde

B) Acustade

C) Aumahorade
D) Aesperade

QUESTAO 12 l

Analise a frase a seqguir: Fica estabelecido que o ser humano néo
precisara mais passar fome. Em relacdo a morfossintaxe do
periodo, a segunda oracéo pode ser classificada como:

A) subordinada adjetiva restritiva

B) subordinada substantiva completiva nhominal
C) subordinada substantiva subjetiva

D) subordinada substantiva objetiva direta

QUESTAO 13 1

Marque a alternativa em que houve incorreta identificacéo do tipo
de derivagéo:

A) Amaldigoar — derivagdo parassintética

B) Combate — derivagdo regressiva

C) Enlouquecer — derivagao prefixal e sufixal
D) Infiel — derivagéo prefixal

QUESTAO 14 1

Assinale a alternativa em que todas as palavras se formam pelo
mesmo processo:

A) ajoelhar / sobrecoxa/ assinatura

B) atraso/embarque / pesca

C) entrega/insensatez/ sobrevir

D) antever/ importacédo / sanguessuga

QUESTAO 15 1

Assinale a alternativa na qual os complementos verbais estédo
sendo uitilizados de forma incorreta (0 espagco em branco
significa desnecessidade de complemento):

1. As igrejas visavam ___ conseguir mais fiéis.
2. Pago __ ele para que cuide de meu pai.

3. Pedro absteve-se __ tudo, para agradar __ 0s amigos.

AREA LIVRE

Instituto Machado de Assis

|
L

A) a a de --
B) por a - de
C) em a com a
D) a a de a
. |

Cargo: Massoterapeuta
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INFORMATICA BASICA

Questors DE16 420 1

aN

\

QUESTAO 16 ‘

O recurso do Microsoft Word que alinha os paragrafos de modo
igual a esquerda e a direita € denominado:

A) Centralizar
B) Alinhar a direita
C) Justificar

D) Alinhar & esquerda

QUESTAO 17 ‘

Analise, dentre as alternativas, aquela adequada a corrigir erros
I6gicos em discos rigidos, além de diagnosticar erros fisicos,
como setores defeituosos:

A) Desfragmentador de disco

B) Scandisk
C) Limpeza de disco
D) Backup

QUESTAO 18 1

Relacione qual dos atalhos de teclado e suas respectivas
funcdes no Sistema Operacional Windows 7 encontra-se
incorretamente relacionado:

A) O atalho CTRL + C copia o item selecionado

B) O atalho CTRL + X recorta o item selecionado

C) O atalho CTRL + Z refaz uma agéo.

D) O atalho ATL + F4 fecha o item ativo ou sai do aplicativo
ativo

QUESTAO 19 l

No aplicativo Microsoft Excel qual a funcdo desempenhada pelo
atalho CTRL + SHIFT + ~ ?

A) Aplica o contorno as células selecionadas.
B) Aplica o formato de niUmero geral.

C) Aplica o formato Data com dia, més e ano.
D) Insere a hora atual.

QUESTAO 20 ‘

Para abrir uma nova guia, para alternar entre guias e para exibir
os downloads no programa Microsoft Internet Explorer os
comandos séo respectivamente:

AREA LIVRE

Instituto Machado de Assis

|
L

A) Citrl +c; shift + f; alt +j.
B) Shift + h; ctrl + t; ctrl +j.
C) Citrl +j; shift + tab; ctrl +j.
D) Citrl +t; ctrl + tab; ctrl +j.
. |

Cargo: Massoterapeuta
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CONHECIMENTOS Especiricos

\

Questors DE21 4401

QUESTAO 21 l

A respeito do sistema esquelético, assinale a alternativa
ERRADA.

A) O tecido 6sseo participa de um continuo processo de
remodelamento dindmico, produzindo 0sso hovo e
degradando osso velho.

B) O sistema esquelético € composto exclusivamente por
0SSO0S.

C) O osso é um tecido vivo, complexo e dindmico. Uma forma
sélida de tecido conjuntivo, altamente especializado que
forma a maior parte do esqueleto e é o principal tecido de
apoio do corpo.

D) Ossos sdo oOrgdos esbranquicados, muito duros, que
unindos-se aos outros, por intermédio das junturas ou

articulagdes constituem o esqueleto.

QUESTAO 22 l

Acerca da drenagem linfatica, marque a opcdo INCORRETA.

A) A drenagem linfatica € uma técnica de massagem que tem
por objetivo estimular o sistema linfatico - uma rede
complexa de vasos que movem fluidos pelo corpo - a
trabalhar de forma mais acelerada.

B) Entre os principais beneficios do método estdo o aumento
da retencdo de liquido, ativacdo da circulacdo sanguinea,
combate a celulite e até o relaxamento corporal.

C) Os ganglios linfaticos, ou linfonodos, sdo encontrados em
todo o corpo. Eles s&do parte importante do sistema
imunoldgico. Sua fungdo é ajudar o corpo a reconhecer e
combater germes, infeccbes e outras substancias
estranhas. E para eles que a linfa recolhida dos vasos é
direcionada para ser filtrada.

D) A linfa, assim como o sangue, realiza trocas metabdlicas
com as células e em seguida é recolhida pelos vasos do
sistema linfatico, retornando aos ganglios.

QUESTAO 23 1

A massagem é contraindicada nos seguintes casos:

I. Fraturas 6sseas.

Il. Doengas contagiosas.
IIl. Ganglios inchados.
IV. Osteoporose.

A quantidade de assertivas corretas é:

QUESTAO 24 ‘

Observe os itens a seguir relacionados a Massoterapia.

|. Diferente da massagem convencional, 0 massoterapeuta
sempre fard um diagnostico para ter um acompanhamento da
melhora que ocorre durante os atendimentos, tendo a
intencdo de mostrar ao cliente a sua melhora caso ele ndo
tenha percebido.

. Como o principal objetivo da massoterapia é a
harmonizacdo do ser como um todo, ela sempre vai somar
com outras atividades benéficas para o corpo, e assim nunca
impedindo ou restringindo atividades que também
proporcionam prazer para o cliente.

lll. Um diferencial da massoterapia € que ela é bem
abrangente em relacdo as faixas etarias.

E correto o que se afirma em:

A) 1l

B) I liell
Q lell
D) Il

QUESTAO 25 1

Sd0 uma série de tubos em torno de estreitos canais

formados por lamelas concéntricas de fibras coldgenas.
Esta regido € denominada osso compacto ou diéfise. Vasos
sangiineos e células nervosas em todo 0 0Sso comunicam-
se por ostedcitos (que emitem expansdes citoplasmaticas
que pdem em contato um ostedcito com o outro) em
lacunas (espacos dentro da matriz 6ssea densa que contém

células Gsseas). Este arranjo original € propicio ao depdsito

de sal mineral, o que da resisténcia ao tecido 6sseo. Deve-

[%2)

se ainda ressaltar que esse canais percorrem 0 0SSO no| @

. o <

sentido longitudinal levando dentro de sua luz, vaso|

o

sanguineos e nervos que sao responsaveis pela nutricdo do| o

o

tecido 6sseo. Ele faz que 0s vasos sanguineos passem g

. . [&]

pelo tecido ésseo. c§u

O enunciado acima se refere ao(s): o

5

. =

A) Canais de Havers. T

c

B) Sistema de Haversian. -
C) Canais de Volkmann. —

D) Ostedfito.

A) 4
B) 1
Q 2
D) 3

. |
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QUESTAO 26 ‘

Sobre os objetivos da drenagem linfatica, assinale a alternativa
ERRADA.

A) O procedimento melhora também a circulagdo em geral,
relaxa o corpo e pode atuar discretamente no combate a
gordura localizada - uma vez que a massagem aumenta o
metabolismo do local.

B) Quando ha uma melhora da circulagédo da linfa, ha também
uma maior oxigenacao dos tecidos do corpo, o que melhora
0 aspecto da celulite e gordura localizada.

C) A funcdo da drenagem linfatica é retirar a linfa que fica
acumulada entre as células, o que pode ser ocasionado por
um retardo da pessoa na producdo da linfa, por exemplo,
ou por dificuldades da absorcéo por parte das células.

D)

QUESTAO 27

Séo fungdes dos musculos:

A drenagem linfatica, por si s, realiza o emagrecimento.

I. Produgéo de Calor: quando o tecido muscular se contrai ele
produz calor e grande parte desse calor liberado pelo musculo é
usado na manutencao da temperatura corporal.

Il. Movimento de Substancias dentro do Corpo: as contracbes
dos musculos lisos das paredes vasos sanglineos regulam a
intensidade do fluxo. Os musculos lisos também podem mover
alimentos, urina e gametas do sistema reprodutivo. Os musculos
esqueléticos promovem o fluxo de linfa e o retorno do sangue
para o coracao.

lll. Estabilizagdo das Posi¢cdes Corporais: a contracdo dos
musculos esqueléticos estabilizam as articulagbes e participam
da manutencdo das posicdes corporais, como a de ficar em pé
ou sentar.

IV. Regulagdo do Volume dos Orgdos: a contragdo sustentada
das faixas anelares dos musculos lisos (esfincteres) pode
impedir a saida do contetdo de um 6rgao oco.

V. Producdo dos movimentos corporais: movimentos globais do

corpo, como andar e correr.

A quantidade de assertivas corretas é:

A)
B)
Q)

3
4
5
D) 1

QUESTAO 28

Assinale a alternativa ERRADA sobre a massoterapia.
A) No caso da massoterapia, 0 mais importante é a técnica
utilizada, pois dependendo do caso em que a pessoa se
encontra podem ser utilizadas varias técnicas. Dessa
forma, o diagnostico que o massoterapeuta desenvolve
com a pessoa ndo é importante para a massoterapia.

A massoterapia utiliza uma infinidade de técnicas
diferentes e eficazes para o tratamento de diferentes
patologias, e assim promove a salde nas pessoas.

A massoterapia € uma forma de tratamento da nossa
saude fisica, emocional e mental, com o principal
objetivo de trazer a harmoniza¢do da pessoa como um
todo.

E uma terapia corporal que, através da andlise da
linguagem do corpo, detecta problemas psicolégicos e
emocionais que ficam armazenados no corpo, podendo
se manifestar e evoluir para dores cronicas,
inflamacdes, tensbes entre outras.

QUESTAO 29

Sao atribuicbes do Massoterapeuta:

B)

0

D)

I. Aplicar procedimentos e técnicas de massagem terapéutico
manipulativa, energéticos e vibracionais para tratamentos de
moléstias psico-neuro-funcionais, musculo-esqueléticas e
energeéticas.

Il. Recomendar a seus pacientes/clientes a prética de
exercicios, o uso de esséncias florais e fitoterapicos com o
objetivo de reconduzir ao equilibrio energético, fisiolégico e
psicoorganico.

lll. Zelar pelo estado de conservacdo e manutencdo dos
equipamentos e instrumentos postos sob sua guarda.

E correto o que se afirma em:

A)
B) lell
Q el
D) |

‘.

QUESTAO 30

Sao fungbes do Sistema Esquelético:

I. Hematopoiética (suprimento continuo de células
sanguineas novas).

Il. Sustentacdo do organismo (apoio para o corpo).
lll. Protecdo de estruturas vitais (coracao,
cérebro).

IV. Base mecénica para 0 movimento.

E correto o que se afirma em:

pulmdes,

t Instituto Machado de Assis 'T

A) Lllell

B) LI llelv
Q el

D) llielv

L
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QUESTAO 31 ‘

Marque a alternativa correta a respeito do procedimento da

drenagem linfatica.

A)

B)

Q)

D)

Cada regido do corpo pede movimentos diferentes, sempre
terminando em algum ganglio linfatico. Nas pernas, os
movimentos sdo ascendentes: da perna até a fossa poplitea
(parte posterior do joelho), da coxa até a virilha. Na barriga
0 movimento deve ser feito até a virilha. J& nos bracos e
térax, os movimentos vdo a caminho das axilas.

Para que seja eficiente, a drenagem linfatica deve ser feita
sobre o trajeto dos vasos linfaticos, no sentido do ganglio
linfatico. Quando feita de forma manual, os movimentos sédo
leves, com pressdo em bracelete.

A drenagem linfatica pode ser feita com ajuda de aparelhos
da endermologia, que possuem mecanismos de vacuo e
rolamento - mas ndo é tdo eficiente quanto a manual, uma
vez que na ultima o profissional consegue inspecionar a
area a ser massageada e trabalhar mais as areas mais
necessitadas.

As alternativas “A”, “B” e “C” est&o corretas.

QUESTAO 32 1

Acerca das tarefas realizadas pelo Massoterapeuta, assinale a

opcao correta.

A)

B)

0

D)

A massoterapia é recomendavel para quem busca uma
harmonia corporal e emocional.

O tratamento desenvolvido pelo massoterapeuta é o de
fazer a pessoa enxergar o problema que a incomoda no
momento, e muitas vezes ele € diagnosticado pela
patologia apresentada pelo corpo.

O papel do massoterapeuta é analisar o cliente para achar
a raiz do problema, € trazer a tona a conscientizacéo
perante o que lhe traz desarmonia.

Todas as alternativas anteriores estao corretas.

QUESTAO 33 1

A respeito do conceito de misculos, assinale a opcao ERRADA.

A)

B)

Q)

D)

S&o estruturas individualizadas que cruzam uma ou mais
articulacdbes e pela sua contracdo sdo capazes de
transmitir-lhes movimento.

Os mdsculos ndo sdo capazes de transformar energia
quimica em energia mecanica.

Os miusculos profundos ou subaponeuroéticos sao musculos
gue ndo apresentam inser¢des na camada profunda da
derme, e na maioria das vezes, se inserem em 0SSOS.
Estéo localizados abaixo da fascia superficial.

O mausculo vivo é de cor vermelha. Essa coloracdo denota a
existéncia de pigmentos e de grande quantidade de sangue

nas fibras musculares.

QUESTAO 34

Sao estruturas do Sistema Cardiovascular:

1. Sangue.

2. Coragéo.

3. Vasos sanguineos.
4. Sistema Arterial.

5. Sistema Venoso.

A soma das assertivas corretas é:

A) 10
B) 15
Q 12
D) 13

QUESTAO 35 *

Os 0ss0s pneuméticos:

A) Apresentam formas complexas e ndo podem ser
agrupados em nenhuma das categorias prévias. Eles
tém quantidades varidveis de 0sso esponjoso e de 0SSO
compacto.

B) S&o ocos, com cavidades cheias de ar e revestidas por
mucosa (seios), apresentando pequeno peso em
relacéo ao seu volume.

C) Sao longos, porém achatados e ndo apresentam canal
central.

D) Estdo presentes no interior de alguns tenddes em que
h& consideravel friccdo, tensdo e estresse fisico, como

as palmas e plantas.

QUESTAO 36 1

As areas comuns em que os linfonodos podem ser sentidos,

através da palpacdo, incluem:

I. Atrés das orelhas.

Il. Na parte posterior da cabega.

1. Virilha.

IV. Pescoco (existe uma cadeia de linfonodos de cada lado
do pescoco).

E correto o que se afirma em:

a) ll

b) I, 11, NlelV
c)lllelv

d) I, el

Instituto Machado de Assis
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QUESTAO 37 ‘

Acerca do sistema cardiovascular, indique a op¢édo INCORRETA.

A)

B)

0

D)

A funcgdo bésica do sistema cardiovascular € a de levar
material nutritivo e oxigénio as células. O sistema
circulatério é um sistema fechado, sem comunicagdo com o
exterior, constituido por tubos, que sdo chamados vasos, e
por uma bomba percussora que tem como fungéo
impulsionar um liquido circulante de cor vermelha por toda
a rede vascular.

A circulagdo pulmonar leva sangue do ventriculo direito do
coragdo para os pulmdes e de volta ao atrio esquerdo do
coracdo. Ela transporta o sangue rico em oxigénio para os
pulmdes, onde ele libera o diéxido de carbono (CO2) e
recebe oxigénio (02). O sangue oxigenado, entdo, retorna
ao lado esquerdo do coragdo para ser bombeado para
circulacéo sistémica.

A circulagdo Sistémica é a maior circulacéo; ela fornece o
suprimento sangiiineo para todo o organismo. A circulagdo
sistémica carrega oxigénio e outros nutrientes vitais para as
células, e capta diéxido de carbono e outros residuos das
células.

Para que o sangue possa atingir as ceélulas corporais e
trocar materiais com elas, ele deve ser, constantemente,
propelido ao longo dos vasos sangiineos.

QUESTAO 38 ‘

A respeito do sangue humano, marque a alternativa ERRADA.

A)

B)

0

D)

O sangue esta contido num sistema fechado de canais
(vasos sangiiineos), impulsionados pelo coracdo. Sai do
coracao pelas artérias que vao se ramificando em arteriolas
e terminando em capilares que por sua vez se continuam
em vénulas e veias, retornando ao coragao.

Ao sangue cabe também a fungéo de transportar oxigénio
para as células, e servir de veiculo para que elementos
indesejaveis como gas carbdnico, que deve ser expelido
pelos pulmdes, e uréia, que deve ser eliminado pelos rins.
Os gldbulos dividem-se em vermelhos e bancos. Os
glébulos brancos sdo as hemacias, células sem nucleo
contendo hemoglobina, um pigmento vermelho do sangue
responsavel pelo transporte de oxigénio e de gas carbonico.
Os globulos vermelhos sédo os leucdcitos, verdadeiras
células nucleadas, incumbidas da defesa do organismo.
Sé&o eles: neutréfilos, baséfilos, eosinédfilos, mondécitos e
linfocitos.

O sangue é composto por uma parte liquida, o plasma,
constituido de substancias nutritivas e elementos residuais
das reacdes celulares. O plasma também possui uma parte
organizada, os elementos figurados, que sédo os glébulos

sanglineos e as plaquetas.

QUESTAO 39

O sistema cardiovascular consiste no:

I. Sangue.
II. Coracéo.
lll. Vasos sangliineos.

E correto o que se afirma em:

A)

B) lell
Q ILiell
D) |

QUESTAO 40 *

O Massoterapeuta deve:

I. Manter um relacionamento cortés e cooperativo com todos
os companheiros de seu local de trabalho e com o publico em
geral.

Il. Exercer atividades semelhantes e compativeis do mesmo
grau de dificuldade /responsabilidade inerentes ao cargo.

lll. Executar outras tarefas correlatas, compativeis com o
mesmo grau de dificuldade/responsabilidades inerentes ao
cargo e/ou determinadas pelo superior imediato, aplicaveis
aos objetivos da administragdo publica municipal

E certo o que se indica em:

A |
B) I

Q el
D) lell

‘.

|
L
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