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FOLHA DE ANOTAÇÃO DO GABARITO - ATENÇÃO: Esta parte somente deverá ser destacada pelo fiscal da sala, após o término da prova 

 

TURNO: MANHÃ 

MAIS INFORMAÇÕES: 
 

Internet: 

www.institutomachadodeassis.com.br 
 

Telefone: (86) 3303-3146 

E-mail: ima.luisdomingues2015@outlook.com 

 

Leia atentamente as instruções abaixo. 
 
01- Você recebeu do fiscal o seguinte material: 
a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questões da Prova Objetiva, sem repetição ou falha, 
conforme distribuição abaixo. Examine se a prova está completa, se há falhas ou imperfeições 
gráficas que causem dúvidas.  
 

Língua Portuguesa Informática Conhecimentos Específicos 

15 05 20 
 

02- A prova terá duração de 3 (três horas). 
 

03- No Cartão de Respostas, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e 
preenchendo todo o espaço interno do quadrado, com caneta esferográfica de tinta na cor azul ou 
preta, de forma contínua e densa. 

 
Exemplo:  
 
05- Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 (quatro) alternativas 
classificadas com as letras (A, B, C, D), mas só uma responde adequadamente à questão 
proposta. Você só deve assinalar uma alternativa. A marcação em mais de uma alternativa anula 
a questão, mesmo que uma das respostas esteja correta. 
 

06- Será eliminado do Concurso Público o candidato que: 
a) Utilizar ou consultar cadernos, livros, notas de estudo, calculadoras, telefones celulares, pagers, 
walkmans, réguas, esquadros, transferidores, compassos, MP3, Ipod, Ipad e quaisquer outros 
recursos analógicos. 
 

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartão de Respostas. 
Observações: Por motivo de segurança, o candidato só poderá retirar-se da sala após 1 
(uma) hora a partir do início da prova. 

 

5.11.1. O candidato somente poderá levar o Caderno de Questões caso saía da sala de aplicação 
de sua prova nos últimos 30 (trinta) minutos. 

 
NOME DO (A) CANDIDATO (A):_________________________________________________ 

 

CADERNO DE PROVA OBJETIVA 

 

 

TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 

CARGO 

ESTADO DO MARANHÃO 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES  

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTOS DE CARGOS  

  
  

A B  D 

http://www.institutomachadodeassis.com.br/
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

LÍNGUA PORTUGUESA                                                  QUESTÕES DE 1 A 15 
 

 
INSTRUÇÃO: 

Para responder a essas questões, assinale APENAS UMA ÚNICA alternativa correta e marque o número 

correspondente na Folha de Respostas. 
 

 
 

 
 

 

Nas frases “Passei por uma fazenda ______ se criavam 

avestruzes” e “Aqui jaz a mocinha ______ me referi” são 

corretamente preenchidas com: 

 

A) Que e `a que  

B) na qual  e ao qual  

C) no qual e `a qual 

D) que e a qual 

 
 

 
 

Encontre a alternativa que não contempla um encontro 

consonantal: 

 

A) pneu e ritmo 

B) atleta e lista 

C) planta e porta 

D) pedra e plano 

 
 

 
 

 

Nas frases “Roubaram-___ o carro” e “Os carros? Roubaram-

___” são corretamente completos com: 

 

A) o / o 

B) o / nos  

C) lhe / nos  

D) n.d.a. 

 
 

 
 

 

Assinale a alternativa que não contem um sinônimo de anelante: 

 

A) esbaforido 

B) esbofado 

C) ofegante  

D) anelídeo  

 
 

 
 

 

Assinale a alternativa que não contenha erro de ortografia: 

 

A) pretencioso  

B) pretensioso  

C) pretenssioso 

D) pretescioso 

 
 

 

 

Marque a alternativa que não possui um tritongo oral: 

 

A) ausência  

B) caixa  

C) cem 

D) salmoura 

 
 

 

 

Marque a alternativa com erro de concordância: 

 

A) Esqueci-me do presente. 

B) Aspiro um concurso público importante. 

C) Simpatizo com aquele candidato. 

D) As propostas não agradaram aos ouvintes. 

 
 

 

 

Assinale a opção com erro de concordância: 

 

A) Informei-lhe do ocorrido. 

B) Muita coragem não significa produtividade. 

C) Avisaram-me que ele falecera. 

D) Muito obrigado por tudo, minha querida. 

 
 

 

 

Assinale a alternativa correta quanto ao uso da crase. 

 

A) Gosto de andar `a cavalo. 

B) O carro estava `a distancia de cinco metros. 

C) O rapaz não estava disposto `a colaborar. 

D) N.d.a. 

 
 

 

 

Marque a alternativa que não possui um ditongo crescente: 

 

A) fugiu 

B) supérfluo  

C) promíscuo 

D) quadro 

 

QUESTÃO 01 

QUESTÃO 02 

QUESTÃO 03 

QUESTÃO 04 

QUESTÃO 05 

QUESTÃO 06 

QUESTÃO 07 

QUESTÃO 08 

QUESTÃO 09 

QUESTÃO 10 
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

 

 
 

Marque a alternativa que não possui um tritongo nasal: 

 

A) saguão  

B) muito  

C) falam 

D) aquarela 

 

 

 

 

Assinale a alternativa com ortografia INCORRETA: 

 

A) catequeze 

B) duquesa 

C) burguesa 

D) repuséssemos  

 

 

 

 

 

Marque a alternativa incorreta no que tange a ortografia. 

 

A) antitetânico  

B) antítese 

C) antipatia 

D) n.d.a. 

 
 

 

 

 

Relativamente ao acerto ortográfico marque a alternativa 

ERRADA. 

 

A) giló  

B) enchoçar  

C) colhêssemos  

D) miçanga  

 
 

 

 

Assinale a alternativa com relação incorreta de sinonímia: 

 

A) subsequente e anterior 

B)  acepção e significado  

C) efêmero e passageiro 

D) adversário e antagonista 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

QUESTÃO 11 

QUESTÃO 12 

QUESTÃO 13 

QUESTÃO 14 

QUESTÃO 15 

Área Livre 
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

 

 
 

     

 
Analise, dentre as alternativas, aquela adequada a corrigir erros 

lógicos em discos rígidos, além de diagnosticar erros físicos, 

como setores defeituosos: 

 

A) Desfragmentador de disco 

B) Backup 

C) Limpeza de disco 

D) Scandisk 

 
 

     

 
 

O recurso do Microsoft Word que alinha os parágrafos de modo 

igual à esquerda e à direita é denominado: 

 

A) Justifcar 

B) Alinhar à direita 

C) Alinhar à esquerda 

D) Centralizar 

 
 

     

 
 

Relativamente aos atalhos do aplicativo Microsoft Word, assinale 

a correta correspondência com o atalho Alt + Tab: 

 

A) Alternar para a próxima janela. 

B) Alternar para a janela anterior. 

C) Maximiza ou restaura a janela selecionada. 

D) Fecha a janela ativa. 

 
 

     

 
No aplicativo Microsoft Excel qual a função desempenhada pelo 

atalho CTRL + SHIFT + ~ ? 

 

A) Aplica o contorno às células selecionadas. 

B) Aplica o formato de número geral. 

C) Aplica o formato Data com dia, mês e ano. 

D) Insere a hora atual. 

 
 

     

 

Relativamente ao Sistema Operacional Windows 8 assinale a 

alternativa incorreta no que tange a seus atalhos. 

 

A) Tecla Windows + W – abre o botão pesquisar para 

pesquisar configurações. 

B) Tecla Windows + F – abre o botão pesquisar para pesquisar 

arquivos. 

C) Tecla Windows + H abre o botão compartilhar. 

D) Tecla Windows + K – abre o botão configurações. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 INFORMÁTICA  BÁSICA                                                                  QUESTÕES DE 16 A 20 

QUESTÃO 16 

QUESTÃO 17 

QUESTÃO 18 

QUESTÃO 19 

QUESTÃO 20 

Área Livre 
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

 

 

 
     

 

A realização da limpeza da unidade requer conhecimentos 

básicos de assepsia e uso de técnica adequada, visando evitar a 

disseminação de microrganismos e a contaminação ambiental. 

Assim, o profissional responsável por essa tarefa deve ater-se a 

algumas medidas de extrema importância: 

 

I. Limpar com solução detergente e, em seguida, remover o 

resíduo. 

II. Colocar sempre a superfície já limpa sobre outra superfície 

limpa. 

III. Executar a limpeza com luvas de procedimento. 

IV. Realizar a limpeza das superfícies com movimentos amplos e 

num único sentido. 

 

A quantidade de itens corretos é: 

 

A) 3 

B) 1 

C) 4 

D) 2 

 

     

 

A arrumação da cama deve ater-se às seguintes características, 

SALVO: 

 

A) É importante ressaltar que um leito confortável, 

devidamente preparado e biologicamente seguro, favorece 

o repouso e sono adequado ao paciente. 

B) A cama fechada é indicada para receber um novo paciente, 

caso em que deve ser submetida exclusivamente à 

posterior limpeza terminal. 

C) A cama aberta é preparada para o paciente que tem 

condições de se locomover. 

D) A cama aberta com paciente acamado é aquela preparada 

com o paciente no leito e a cama de operado é preparada 

para receber paciente operado ou submetido a 

procedimentos diagnósticos ou terapêuticos sob narcose. 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

A adesão da equipe de saúde às medidas gerais de 

prevenção e controle de infecção ainda dependem da 

conscientização e mudança de hábitos dos profissionais. 

Entretanto, sua adoção implica a realização de atos simples e 

de fácil execução, tais como: 
 

I. Encostar ou sentar-se em superfícies com potencial de 

contaminação, como macas e camas de pacientes, pois isto 

favorece a disseminação de microrganismos. 

II. Evitar o uso de jóias e bijuterias, como anéis, pulseiras e 

demais adornos, que podem constituir-se em possíveis fontes 

de infecção pela facilidade de albergarem microrganismos em 

seus sulcos e reentrâncias, bem como na pele subjacente. 

III. Lavar sempre as mãos antes de realizar qualquer 

procedimento - um dos mais importantes meios para prevenir 

a infecção cruzada. 

IV. Manter os cabelos longos presos durante o trabalho, pois 

quando soltos acumulam sujidades, poeira e microrganismos, 

favorecendo a contaminação do paciente e do próprio 

profissional. 

 

É correto o que se afirma em: 

 

A) I, II, III e IV 

B) I, II e III 

C) II, III e IV 

D) II 

 
 

 

 

As vítimas com suspeitas de fraturas devem ser tratadas, 

tanto quanto possível, na mesma posição em que se 

encontram. O tratamento de emergência nas fraturas 

contempla: 

 

I. Se ocorrer hemorragia, faça uma compressão do local 

com panos limpos. 

II. Remover as roupas no local do ferimento. 

III. Em caso de fratura exposta, cubra o ferimento com gaze 

ou pano limpo. Nunca tente realinhar o membro ou 

"encaixar" o osso, pois isto agravará a situação. 

IV. Verificar a presença de dificuldade respiratória, 

mantendo as vias aéreas permeáveis. 

É certo o que se indica em: 

 

A) IV 

B) I, II, III e IV 

C) I, II e III 

D) III e IV 

 

 CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS                                                   QUESTÕES DE 21 A 40 

QUESTÃO 21 

QUESTÃO 22 

QUESTÃO 23 

QUESTÃO 24 
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

     

 

O primeiro exame físico do recém-nascido tem como objetivo: 
 
A) Avaliar a capacidade de adaptação do recém-nascido à 

vida extra-uterina. 
B) Detectar a presença de malformações congênitas (isoladas 

ou múltiplas: leves, moderadas e graves); presença de 
sinais de infecção e distúrbios metabólicos; os efeitos 
causados sobre o recém-nascido decorrente de 
intercorrências gestacionais, trabalho de parto, de 
analgésicos e anestésicos ou outras drogas administradas 
à mãe durante o trabalho de parto. 

C) O exame físico deve ser realizado com a criança despida, 
mas em condições técnicas satisfatórias. 

D) Todas as alternativas anteriores estão corretas. 

 
     

 
O atendimento ao recém-nascido, inicia-se na sala de parto. À 
enfermagem cabe, dentre outros: 
 
I. Preencher a ficha do recém-nascido com os dados referentes 

às condições de nascimento, hora e data do parto. 

II. Identificar o recém-nascido com pulseira própria ou feita com 

esparadrapo e colocada no antebraço e tornozelo. 

III. Registrar, na ficha do recém-nascido, sua impressão plantar e 

digital do polegar direito da mãe. 

É correto o que se afirma em: 

 
A) I, II e III 

B) II 

C) I e III 

D) I 

 

     
 

Sobre a prevenção de infecções no ambiente hospitalar, que 

deve se realizada pela equipe de saúde, assinale a alternativa 

FALSA. 

 

A) A prevenção e o controle da infecção fundamentam-se nos 
princípios de assepsia, mediante a utilização de medidas 
para impedir a penetração de microrganismos 
(contaminação) em local onde não estejam presentes. 

B) Toda a equipe de saúde tem responsabilidade com relação 
à prevenção da infecção hospitalar, devendo fazer correto 
uso das técnicas assépticas, dos equipamentos de proteção 
individual (EPI) e ou coletivo (EPC), quando necessário. Por 
sua vez, o empregador não tem a responsabilidade de 
disponibilizar os recursos necessários à efetivação desses 
cuidados. 

C) A equipe de saúde tem importante papel na cadeia de 
transmissão da infecção hospitalar ou domiciliar. As 
práticas adotadas para sua prevenção visam controlar a 
propagação de microrganismos que habitam o ambiente 
hospitalar e diminuir os riscos do paciente vir a adquirir uma 
infecção. 

D) Tanto as medidas gerais como as específicas de prevenção 
e controle de infecção implantadas na instituição também 
direcionam-se para proteger o próprio trabalhador que ali 
desempenha sua função, quer seja prestando assistência 
direta ao paciente, como no caso do auxiliar de 
enfermagem ou do enfermeiro, quer seja indiretamente, 
como o funcionário da higiene hospitalar, da lavanderia ou 
da nutrição e dietética. 

 

 

 

Acerca da técnica correta de lavagem das mãos, assinale a 

opção ERRADA. 

 

A) O uso de sabão é suficiente para a lavagem rotineira 

das mãos. Em situações especiais, como surtos de 

infecção ou isolamento de microrganismo 

multirresistente, seguir as orientações do setor 

responsável pela prevenção e controle de infecção 

hospitalar. 

B) Para que a lavagem das mãos seja eficaz, faz-se 

necessário utilizar uma técnica apropriada para a 

remoção mecânica da sujidade, suor, células 

descamativas e microrganismos transitórios em todas as 

partes da mão: palma, dorso, espaços interdigitais, 

unhas e punhos. 

C) Visando evitar contaminação durante o processo, antes 

de iniciar a lavagem das mãos devem ser retirados 

objetos como anéis, pulseiras e relógio de pulso. 

Preferencialmente, utilizar sabão líquido, pois o sabão 

em barra facilmente se torna meio de contaminação. 

Outro cuidado adicional é evitar que, durante a lavagem, 

as mãos entrem em contato direto com a pia. 

D) O processo de fricção repetida deve ser realizado com 

as mãos e os antebraços voltados para baixo, evitando-

se que o sabão e a água, já sujos, retornem às áreas 

limpas. Cinco fricções de cada tipo não são suficientes, 

em quaisquer hipóteses, para remover mecanicamente 

os microrganismos. 
 

 

 

 

A instalação da sonda tem como objetivos, SALVO: 

 

A) Retirar os fluidos e gases do trato gastrintestinal 

(descompressão). 

B) Administrar medicamentos e alimentos (gastróclise) 

diretamente no trato gastrintestinal. 

C) Obter amostra de conteúdo gástrico para estudos 

laboratoriais. 

D) Prevenir ou aumentar náuseas e vômitos. 
 

 

 

 

É uma doença crônica, infectocontagiosa, cujo principal 

agente etiológico é o  Mycobacterium leprae (M. 

Leprae). Esse bacilo tem a capacidade de infectar grande 

número de indivíduos, no entanto poucos adoecem. A 

doença atinge pele e nervos periféricos podendo levar a 

sérias incapacidades físicas. 

 

O enunciado acima se refere a: 

 

A) Dengue. 

B) Hanseníase. 

C) Hepatite. 

D) Diabetes. 

 

QUESTÃO 25 

QUESTÃO 26 

QUESTÃO 27 

QUESTÃO 28 

QUESTÃO 29 

QUESTÃO 30 
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Cargo: Técnico de Enfermagem 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES - MA  

     
 

Acerca da atuação da enfermagem na internação domiciliar, 

assinale a alternativa FALSA. 

 

A) O enfermeiro da internação domiciliar coordena o processo, 

que se inicia quando o encaminhamento chega ao serviço. 

B) A Assistência Domiciliar vem se constituindo como um 

campo em expansão para a atuação dos profissionais da 

saúde, em especial para os enfermeiros, que são 

responsáveis pela realização de atividades assistenciais e 

gerencias visando à efetivação do cuidado, configurando-se 

como elementos-chave na discussão, planejamento e 

organização do cuidado domiciliar. 

C) A Assistência Domiciliar sempre substitui a hospitalização. 

D) O profissional de enfermagem que acompanha a evolução 

do quadro clínico do paciente, buscando conhecer as 

necessidades tanto do usuário como do seu cuidador e 

captar elementos para gerenciar a produção do cuidado e 

orientar a forma pela qual ele pode ser realizado. 

 
     

 

Na maioria das vezes, a pessoa hospitalizada tem seus 

mecanismos de defesa comprometidos pela própria doença, 

tornando-se mais susceptível às infecções. Além disso, a 

infecção hospitalar pode ser predisposta por fatores tais como: 

 

I. Movimentação - a imobilidade no leito, causada por distúrbios 

neurológicos ou fraqueza, torna o paciente mais susceptível às 

infecções. Nessas condições, apresenta maiores chances de 

desenvolver úlceras de pressão, que causam ruptura na pele e 

facilitam a penetração de microrganismos. 

II. Estado de nutrição - a carência de proteínas e de outros 

nutrientes prejudica a formação e renovação das células do 

nosso corpo, causando diminuição da resistência e retardamento 

do processo de cicatrização de feridas. 

III. Idade - os idosos são mais susceptíveis às infecções porque 

apresentam maior incidência de doenças básicas que acabam 

debilitando e afetando seu sistema imunológico, e pelas 

alterações de estrutura e funcionamento do organismo. 

IV. Condições de higiene - a integridade da pele e da mucosa 

funciona como barreira mecânica aos microrganismos. A camada 

externa da pele é constituída por células que se renovam e 

descamam continuamente; como conseqüência, diversos tipos 

de sujidades a ela aderem com facilidade e microrganismos 

multiplicam-se intensamente em toda a sua superfície. 

 

A quantidade de assertivas corretas é: 

 

A) 1 

B) 4 

C) 2 

D) 3 

 

 

A respeito da nutrição enteral, assinale a alternativa 

verdadeira. 

 

A) A gastrostomia é a abertura cirúrgica do estômago, para 

introdução de uma sonda com a finalidade de alimentar, 

hidratar e drenar secreções estomacais. 

B) Desde que a função do trato gastrintestinal esteja 

preservada, a nutrição enteral (NE) é indicada nos 

casos em que o paciente está impossibilitado de 

alimentar-se espontaneamente através de refeições 

normais. 

C) A nutrição enteral consiste na administração de 

nutrientes por meio de sondas nasogástrica (introduzida 

pelo nariz, com posicionamento no estômago) ou 

transpilórica (introduzida pelo nariz, com 

posicionamento no duodeno ou jejuno), ou através de 

gastrostomia ou jejunostomia. A instalação da sonda 

tem como objetivos retirar os fluidos e gases. 

D) Todas as alternativas anteriores estão corretas. 

 

 

 

 

Sobre a hipertensão, assinale a alternativa FALSA. 

 

A) O paciente não deve evitar alimentos gordurosos. 

B) A hipertensão não tem cura, mas tem tratamento para 

ser controlada. Somente o médico poderá determinar o 

melhor método para cada paciente, que depende das 

comorbidades e medidas da pressão. 

C) O paciente não deve abusar do sal, utilizando outros 

temperos que ressaltam o sabor dos alimentos. 

D) A hipertensão arterial ou pressão alta é uma doença 

caracterizada pela elevação dos níveis tensionais no 

sangue. É uma síndrome metabólica geralmente 

acompanhada por outras alterações, como obesidade. 
 

 

 

 

Acerca do atendimento dos acidentes e o atendimento de 

primeiros socorros, assinale a opção FALSA. 

 

A) Prevenir acidentes é sempre à melhor solução, e, 

portanto, estas orientações são apenas, manobras 

iniciais para ajudar a vítima. 

B) Os primeiros socorros são procedimentos de urgência, 

iniciais, prestados a uma vítima, que sofreu algum tipo 

de acidente. 

C) Após a realização dos primeiros socorros, o 

acidentado não deve ser levado imediatamente ao 

pronto-socorro ou hospital. 

D) A aplicação de primeiros socorros a acidentados tem 

como objetivo não somente preservar os sinais vitais, 

como também não agravar os ferimentos das vítimas, 

para que receba posteriormente os devidos cuidados 

dos profissionais especializados dentro de um 

ambiente hospitalar capacitado. 

 

QUESTÃO 31 

QUESTÃO 32 

QUESTÃO 33 

QUESTÃO 34 

QUESTÃO 35 
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Em casos de aspiração de um corpo estranho pela boca, 

estimule a criança a forçar a tosse que é uma das melhores 

formas de expulsão. É importante ressaltar que, EXCETO: 

 

A) Se a pessoa não consegue tossir, falar ou chorar e 

apresenta cianose (coloração arroxeada da pele), necessita 

de manobras imediatas de desobstrução de vias aéreas. 

Leve imediatamente a pessoa ao pronto socorro para 

garantir que tudo esteja bem, mesmo que já tenha 

eliminado o corpo estranho 

B) Alguns objetos são particularmente perigosos e merecem 

atenção especial, tais como agulha, vidro, pilhas e baterias. 

Estes podem se romper e liberar substância tóxica, por isto, 

encaminhe a vítima rapidamente ao hospital. 

C) Tente retirar o objeto enfiando o dedo na boca, pois este 

procedimento muitas vezes acaba introduzindo ainda mais 

o corpo estranho na via aérea da pessoa. 

D) Objetos pequenos, plásticos, metálicos, não pontiagudos e 

não cortantes freqüentemente são eliminados junto com as 

fezes, sem causar nenhum sintoma. 

 

     

 

A epistaxe é também conhecida como hemorragia nasal. Esta é 

a forma mais freqüente das hemorragias, devido à intensa 

vascularização e fragilidade da mucosa nasal e à exposição da 

área a traumas e agentes irritantes. Em casos gerais, sempre 

podem ser estancadas. As medidas para evitar a perda 

excessiva de sangue são: 

 

1. Se o sangramento persistir por mais de 10 minutos ou 

recorrer, volte a comprimir a narina e procure o serviço médico. 

2. Se possível, aplique compressas frias. Após alguns minutos 

afrouxe a pressão vagarosamente e não permita que ela assoe o 

nariz; 

3. Tranqüilizar o acidentado evitando pânico e afrouxar a roupa 

que esteja apertando o pescoço e o tórax. 

4. Coloque a pessoa na posição sentada, com o tronco inclinado 

para frente, para evitar a deglutição de sangue. 

5. Pressione as narinas, com os dedos em forma de pinça, na 

região acima da ponta do nariz. 

 

A soma dos números corretos é: 

 

A) 13 

B) 12 

C) 10 

D) 15 

 

 

Em casos de ferimentos, não se deve deixe um ferimento 

grave aberto, caso contrário ele se contaminará, aumentando 

o risco de infecção. Antes de ir ao pronto-socorro, deve-se 

fazer o seguinte: 
 

I. Se houver necessidade de sutura, ela deverá ser realizada 

no hospital, com anestesia local. 

II. Coloque medicamentos ou soluções caseiras no local, para 

evitar alergia ou infecção. 

III. Lave o local com água corrente e comprima levemente 

com um pano limpo, até parar o sangramento. 

IV. Elevar o membro afetado acima do nível do coração, para 

que se perca o mínimo possível de sangue (exceto em casos 

de suspeita de lesão interna e/ou fratura). 

É certo o que se afirma em: 
 

A) I, II, III e IV 

B) I, III e IV 

C) I e III 

D) III e IV 

 

 

 

O padrão respiratório de uma pessoa pode sofrer alterações 

fisiológicas em algumas situações, como na realização de 

esforços físicos, estresse emocional ou durante o choro. Os 

principais tipos de alterações respiratórias são: 

 

I. Respiração estertorosa - respiração ruidosa. 

II. Ortopnéia - respiração facilitada em posição vertical. 

III. Bradipnéia - freqüência respiratória abaixo da normal. 

IV. Taquipnéia - freqüência respiratória acima da normal. 

 

É certo o que se afirma em: 
 

A) II 

B) I, II, III e IV 

C) I, II e III 

D) IV 

 

 

 

O atendimento de emergência nas sincopes e/ou vertigens, 

contempla: 
 

I. Virar a cabeça para o lado, evitando que a vítima venha a 

vomitar e possa se asfixiar. 

II. Faça-a sentar e respirar fundo por longo tempo, e após 

auxilie-a a dar uma volta, respirando fundo e devagar. 

III. Arejar o ambiente, ou transportar a vítima para um local 

com melhor ventilação. 

IV. Elevar os membros inferiores, fazendo com que o 

sangue circula em maior quantidade no cérebro e nos 

órgãos nobres. 

A quantidade de assertivas corretas é: 

 

A) 2 

B) 1 

C) 3 

D) 4 
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