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TURNO: MANHÃ 

MAIS INFORMAÇÕES: 
 

Internet: 

www.institutomachadodeassis.com.br 
 

Telefone: (86) 3303-3146 

E-mail: ima.luisdomingues2015@outlook.com 

 

Leia atentamente as instruções abaixo. 
 
01- Você recebeu do fiscal o seguinte material: 
a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questões da Prova Objetiva, sem repetição ou falha, conforme 
distribuição abaixo. Examine se a prova está completa, se há falhas ou imperfeições gráficas que 
causem dúvidas.  
 

Língua Portuguesa Informática Conhec. Específicos 

10 10 20 
 

02- A prova terá duração de 3 (três horas). 
 

03- No Cartão de Respostas, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e 
preenchendo todo o espaço interno do quadrado, com caneta esferográfica de tinta na cor azul ou 
preta, de forma contínua e densa. 

 
Exemplo:  
 
 
05- Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas 
com as letras (A, B, C, D), mas só uma responde adequadamente à questão proposta. Você só deve 
assinalar uma alternativa. A marcação em mais de uma alternativa anula a questão, mesmo que 
uma das respostas esteja correta. 
 

06- Será eliminado do Concurso Público o candidato que: 
a) Utilizar ou consultar cadernos, livros, notas de estudo, calculadoras, telefones celulares, pagers, 
walkmans, réguas, esquadros, transferidores, compassos, MP3, Ipod, Ipad e quaisquer outros 
recursos analógicos. 
 

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartão de Respostas. 
Observações: Por motivo de segurança, o candidato só poderá retirar-se da sala após 1 (uma) 
hora a partir do início da prova. 

 

5.11.1. O candidato somente poderá levar o Caderno de Questões caso saía da sala de aplicação 
de sua prova nos últimos 30 (trinta) minutos. 

 
NOME DO (A) CANDIDATO (A):_________________________________________________ 

 

CADERNO DE PROVA OBJETIVA 

 

 

NUTRICIONISTA 

CARGO 

ESTADO DO MARANHÃO 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE LUÍS DOMINGUES  

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTOS DE CARGOS  

  
  

A B  D 

FOLHA DE ANOTAÇÃO DO GABARITO - ATENÇÃO: Esta parte somente deverá ser destacada pelo fiscal da sala, após o término da prova 

 

http://www.institutomachadodeassis.com.br/
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LÍNGUA PORTUGUESA                                                  QUESTÕES DE 1 A 10 
 

 
INSTRUÇÃO: 

Para responder a essas questões, assinale APENAS UMA ÚNICA alternativa correta e marque o número 

correspondente na Folha de Respostas. 

 
TEXTO 

 
 

Enfim, a vacina 

 

A APROVAÇÃO da primeira vacina contra a dengue no 

Brasil, anunciada na última segunda-feira, 28, fecha um ano 

amargo com pelo menos uma boa notícia. 

O número de infecções da doença não para de crescer 

no país. Em 2015, houve mais de 1,5 milhão de casos 

registrados. 

Até então, as únicas medidas de prevenção eram as 

mesmas desde a década de 40, quando o vírus causador da 

afecção foi isolado pela primeira vez: matar o mosquito 

transmissor da dengue, ou eliminar as larvas dos insetos, 

presentes sobretudo em locais com água parada. 

Desenvolvida pelo laboratório francês Sanofi Pasteur, a 

vacina tem eficácia geral de 66%. O índice de proteção é inferior 

ao das outras vacinas — as doses que previnem o HPV, o 

sarampo, a rubéola e a hepatite B, por exemplo, superam os 

90%. Diz Celso Granato, infectologista da Universidade Federal 

de São Paulo (Unifesp) e do laboratório Fleury Medicina e 

Saúde: “O vírus da dengue tem uma enorme capacidade de 

driblar as defesas do organismo”. 

Há quatro tipos de vírus da dengue. Eles se alternam a 

cada ano. Não importam suas diferenças, o agente engana com 

facilidade o sistema imunológico. Em um organismo já infectado 

anteriormente, quando a contaminação é por outro tipo de vírus, 

as células de defesa acham que se trata do mesmo micróbio e 

baixam a guarda. Tal propriedade explica ainda as oscilações no 

número de casos a cada ano. 

O Brasil é o terceiro país a aprovar a vacina da dengue. 

O México e as Filipinas deram o aval recentemente. Os 

pacientes são imunizados por meio de três doses, uma a cada 

seis meses. A previsão é que o produto esteja disponível nos 

laboratórios particulares brasileiros até o fim do primeiro 

semestre de 2016. 0 Instituto Butantan, ligado ao governo de 

São Paulo, também está desenvolvendo uma vacina contra a 

doença. No início de dezembro, a instituição anunciou que o 

produto havia entrado na fase final de pesquisa. 

O Aedes aegypti, lembre-se, é o mesmo mosquito 

transmissor do zika, vírus associado ao recente aumento de 

casos de microcefalia no país. A nova vacina, infelizmente, não 

imuniza o paciente contra o zika. 

 

(FONTE: Revista Veja, por Carolina Melo, edição 2459- ano 49- nº1, 06 de 

janeiro de 2016) 

 

 
 

 

 

 

Com base na interpretação do texto acima, julgue os itens: 

 

I - Até o momento, as medidas contra a dengue eram no 

sentido de exterminar o mosquito transmissor ou impedir sua 

proliferação, eliminando as larvas do Aedes aegypti. 

II - Segundo o texto, a vacina possui um baixo índice de 

proteção, pois os quatro tipos de dengue conseguem driblar o 

sistema imunológico e baixar sua guarda. 

III - A rede pública pretende disponibilizar a nova vacina contra 

a dengue ainda no ano de 2016, quando o Instituto Butantan 

finalizar sua pesquisa sobre o antídoto. 

 

A) Apenas um item está correto; 

B) Apenas um item está errado; 

C) Todos os itens estão corretos; 

D) Dois itens estão errados. 
 
 

 

 

 

Com base no texto, analise as alternativas e marque a 

CORRETA: 

 

A) O texto diz que a preocupação em combater o 

mosquito transmissor da dengue teve início na 

década de 40, quando foi constatado os primeiros 

casos de microcefalia. 

B) Desenvolvida através do laboratório Fleury Medicina 

e Saúde, pelo infectologista da Universidade Federal 

de São Paulo, Celso Granato, as vacinas contra o 

HPV, o sarampo, a rubéola e a hepatite B são mais 

eficazes que a vacina contra dengue. 

C) O texto faz uma crítica aos governos que não buscam 

uma forma efetiva de conscientização e informação 

das pessoas com relação à eliminação do mosquito e 

de suas larvas nas águas paradas, o que culminou no 

crescimento dos casos da doença em 2015. 

D) O texto explica que em um organismo já infectado 

antes por um dos tipos de dengue, havendo contato 

com outro vírus da doença, o sistema imunológico 

age como se fosse o mesmo micróbio e as células de 

defesa baixam a guarda. 

  
 

QUESTÃO 01 

QUESTÃO 02 
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Em “Os pacientes são imunizados por meio de três doses, uma a 

cada seis meses”, o termo em negrito trata-se de um aposto: 

 

A) Comparativo 

B) Recapitulativo 

C) Explicativo 

D) Enumerativo. 

 

 

     

 

Sobre formação das palavras, assinale a alternativa correta: 

 

A) PALAVRA PRIMITIVA – apresenta radical único e serve de 

base para uma composição por meio de outro radical que 

seja contíguo. 

B) PALAVRA DERIVADA – forma-se com a junção de radicais 

ou afixos de origens diferentes. 

C) PALAVRA SIMPLES – é o radical que serve de base para a 

formação das palavras, desprezando-se a vogal temática, ou 

a desinência de gênero, quando aparece ligada ao radical. 

D) PALAVRA COMPOSTA – é formada pela junção de dois ou 

mais radicais. 

 

 

     

 

Aponte a alternativa em que o termo destacado é exemplo de 

derivação parassintética: 

 

A) Revoltado com a situação, o idoso quase teve um ataque do 

coração. 

B) Nós assistimos ao combate pela televisão. 

C) Sempre fico triste ao entardecer. 

D) Baralho é o passatempo preferido da vovó. 

 

 

     

 

Em relação à regência nominal, em qual das sentenças abaixo 

a preposição não está empregada adequadamente? 

 

A) ANAC diz que avião estava apto para voo. 

B) Em um país sedento por energia, nós contribuímos com toda 

a cadeia produtiva. 

C) Minha vida é inconstante em todas as áreas. 

D) Todos os temas do ajuste são passíveis a modificação. 

 

 

 

Marque a opção errada quanto à regência verbal ou 

nominal: 

 

A) Surpreendeu-se de ver o filho tão esmorecido com a 

profundidade de seus infortúnios e incapaz de solucioná-

los. 

B) Os empregados pediram ao diretor para que lhes 

dispensasse mais cedo, porque iriam em uma solenidade 

importante. 

C) Ninguém se lembrou de informá-la que a votação tinha 

sido antecipada para a semana anterior. 

D) O montante que dispúnhamos não foi o bastante para 

liquidar as despesas extras do projeto. 
 

 

 

 

Em relação à concordância nominal, assinale a alternativa 

INCORRETA: 
 

A) Soldados, tenham menos preguiça em serviço e fiquem 

alertas. 

B) Os selos estão inclusos no envelope de remessa. 

C) Eles estão quites com o colégio; eu não estou quite ainda. 

D) Ele foi punido com castigo de lesa-majestade. 

 

 

 
 

Aponte a opção em que o emprego da crase é obrigatório: 

 

A) Antes de masculinos, desde que não estejam implícitas 

as locuções prepositivas “à moda” ou “à maneira de”. 

B) Antes da palavra terra empregada no sentido de “chão 

firme”, opondo-se a bordo. 

C) Antes de pronomes possessivos com substantivo 

implícito. 

D) Antes de verbos no infinitivo. 

 

 

 

 

 

Marque a alternativa em que há falha no emprego do 

pronome pessoal: 

 

A) Frequentemente chama a si a responsabilidade dos 

equívocos. 

B) Esses assuntos são muito delicados para mim. 

C) Essas meninas, vi todas elas na festa. 

D) Essas são as cartas deixadas para mim responder. 

 

QUESTÃO 03 

QUESTÃO 04 

QUESTÃO 05 

QUESTÃO 06 

QUESTÃO 07 

QUESTÃO 08 

QUESTÃO 09 

QUESTÃO 10 
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Com o PowerPoint, você pode criar telas que incorporam de forma 

eficiente texto colorido e fotografias, ilustrações, desenhos, 

tabelas e filmes, e que transitam de uma para a outra, como uma 

apresentação de slides. Sobre apresentação de slide assinale a 

alternativa INCORRETA: 

 

A) O Design do slide aplica uma formatação pronta na 

apresentação, podendo ser trocadas apenas as cores e 

fontes de cada modelo. 

B) A opção duplicar slide divide o conteúdo de um slide em dois 

slides. 

C) O Gradual é um tipo de preenchimento de slide que aplica 

uma mistura de cores ao fundo do slide.  

D) Os efeitos de transição se aplicam na mudança entre slides 

e de animação personalizada podem ser aplicados 

separadamente nos objetos do slide como imagens, texto 

etc. 

 

 

     

 

São grupos da Guia Exibição do Microsoft Office Word 2013, 

SALVO: 

 

A) Zoom.  

B) Janela. 

C) Macros. 

D) Revisão de Texto. 

 

 

     
 

 

É um bloco de memória localizado dentro do processador e 

utilizado para o armazenamento temporário de dados que 

possuem uma grande probabilidade de serem utilizados 

novamente.  

 

O enunciado acima se refere a(o)s: 

 

A) Memória Cache. 

B) Registradores. 

C) Memória RAM. 

D) Memória ROM. 

 

 

 

 

 

 

 

Uma das características do BrOffice.org Impress é: 

 

A) Um programa de código aberto destinado a elaboração 

de planilhas eletrônicas. 

B) Um programa de código aberto para processador de 

textos e edição de documentos. 

C) Um aplicativo de apresentação multimídia. Oferecendo 

recursos de animação, efeitos especiais. 

D) Um aplicativo de computação gráfica destinado a 

profissionais da engenharia. 

 

 

 

 

 

Em relação aos ataques a computadores, o Denial Of Service 

(DOS) é: 

 

A) Uma técnica de inundar um computador com mensagens 

eletrônicas. Com a função de sobrecarregar a caixa 

postal de alguém. 

B) O uso de um programa disfarçado que executa alguma 

tarefa maligna. Com a função de roubar dados e outros 

dados sigilosos. 

C) Ataque que consiste em sobrecarregar um servidor com 

uma quantidade excessiva de solicitações de serviços.  

D) Um programa usado pelo hacker para descobrir uma 

senha do sistema. 

 

 

 

 

 

Um dos princípios básicos da segurança da informação é 

“a capacidade de controlar quem vê as informações e sob 

quais condições. Assegurar que a informação só será 

acessível por pessoas explicitamente autorizadas”. O 

princípio mencionado na questão é: 

 

A) Disponibilidade 

B) Integridade 

C) Privacidade 

D) Confidencialidade 

 

 

 INFORMÁTICA                                                                                      QUESTÕES DE 11 A 20 

QUESTÃO 11 

QUESTÃO 12 

QUESTÃO 13 

QUESTÃO 14 

QUESTÃO 15 

QUESTÃO 16 
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No internet Explorer 11 o atalho Ctrl + W irá: 

 

A) Adicionar o site atual aos favoritos. 

B) Fechar a guia. 

C) Abrir uma nova guia. 

D) Abrir o histórico de navegação. 

 

 

     

 

Atualmente existem diversos serviços online que permitem o 

armazenamento de arquivos na nuvem. Um importante meio de 

guardar arquivos e realizar também cópias de segurança pela 

facilidade de acesso em outros locais com acesso a internet. Um 

dos serviços de armazenamento na nuvem da Microsoft é: 

 

A) SkyDrive 

B) Dropbox 

C) Icloud 

D) Google Drive 

 

 

     

 

Um dos atalhos do Windows 10 para abrir a CENTRAL DE 

AÇÕES é : 

 

A) Tecla do logotipo do Windows +S 

B) Tecla do logotipo do Windows +C  

C) Tecla do logotipo do Windows +A  

D) Tecla do logotipo do Windows +L 

 
 

 

     
 

 

Sobre o slide mestre, julgue os itens a seguir. 

 

( ) Um slide mestre é o slide principal em uma hierarquia de 

slides que armazena informações sobre o tema e os layouts de 

slide de uma apresentação, incluindo o plano de fundo, a cor, as 

fontes, os efeitos, os tamanhos dos espaços reservados e o 

posicionamento. 

( ) O slide mestre é prático principalmente quando se tem 

apresentações longas demais com muitos slides. 

( ) É possível substituir algumas das personalizações do 

slide mestre em slides individuais usando os recursos de 

formatação de texto e de plano de fundo, mas outros recursos 

(como notas de rodapé e logotipos) podem ser modificados 

apenas no modo de exibição Slide Mestre. 

Assinale a alternativa correta. 

 

A) V, V, V 

B) V, F, F 

C) F, V, V 

D) F, F, F 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

QUESTÃO 17 

QUESTÃO 18 

QUESTÃO 19 

QUESTÃO 20 

Área Livre 
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Hormônio gastrointestinal que estimula o pâncreas a secretar 

água e bicarbonato no duodeno e inibe a secreção gástrica; 

 

A) Gastrina 

B) Colecistoquinina 

C) Oxido nítrico 

D) Secretina 
 

 

     

 

Sobre os neurotransmissores e suas ações no sistema 

gastrointestinal, enumere a segunda coluna de acordo com 

primeira; 

 

1ª COLUNA 

1 -  Acido alfa-aminobutírico 

2 – Oxido nítrico 

3 – Acetilcolina 

4 – Norepinefrina 

 

2ª COLUNA 

(  ) Aumenta a motilidade e estimula a secreção. 

(  ) Diminui a motilidade e inibe a secreção. 

(  ) Regula o fluxo sanguíneo e mantém atividade motora gástrica. 

(  ) Relaxa o esfíncter inferior do esôfago. 

 

A) 1, 3, 4, 2 

B) 3, 1, 3, 4 

C) 3, 4, 2, 1 

D) 1, 4, 2, 3 

 

 

     

 

São responsáveis pela produção e liberação, respectivamente, do 

leite materno; 

 

A) Progesterona e estrógeno 

B) Prolactina e ocitocina 

C) Hormônio do crescimento e progesterona 

D) Estrógeno e progesterona 

 
 

     

 

A DRI (Dietary Reference Intake) de cálcio e vitamina A para 

gestantes que tenham entre 19 a 50 anos de idade é 

respectivamente: 

 

A) 1300mg e 750ug 

B) 1300mg e 700ug 

C) 1000mg e 770ug 

D) 1000mg e 700ug 

 

 
 

 

 

 

As doenças glomerulares podem causar sérios danos a função 
renal. A síndrome nefrótica é caracterizada por: 
 
A) Inflamação das alças capilares do glomérulo. 

B) Por súbita redução da taxa de filtração glomerular. 

C) Pela incapacidade de reabsorver a quantidade adequada 

de glicose, aminoácidos, fosfato e bicarbonato. 

D) Perda da barreira glomerular à proteína, o que pode levar 

a hipoalbuminemia e consequentemente edema, 

hipercolesterolemia, hipercoagulabilidade e metabolismo 

ósseo anomal.  
 
 

 
 

A recomendação de energia e proteína por peso corpóreo ideal 
para adultos com doença renal e em hemodiálise é 
respectivamente; 
 
A) 35 kcal e 1,2g 

B) 30 kcal e 1g 

C) 20 kcal e 1,5g 

D) 25 kcal e 1,5g 
 
 

 
 

As complicações tardias do diabetes incluem doenças 
macrovasculares e microvasculares. Marque a alternativa 
onde todas as complicações são consideradas microvascular. 
 

A) Hipertensão, retinopatia, dislipidemia 

B) Retinopatia, hipertensão, neuropatia 

C) Nefropatia, retinopatia, neuropatia 

D) Dislipidemia, Nefropatia, hipertensão 
 
 

 
 
Sobre o diabetes melito tipo 2 julgue os itens se verdadeiro (V) 
ou falso (F). 
 
(  ) O diabetes melito tipo 2 é responsável por 90% a 95% de 

todos os casos diagnosticados de diabetes e é uma doença 

progressiva que, em muitos casos, está presente muitos 

antes de ser diagnosticada. 

(  ) Dentre os fatores de risco estão presente a história 

familiar, idade avançada, sedentarismo, histórico anterior de 

diabetes gestacional e obesidade, especialmente a 

obesidade ginecoide. 

(  ) É caracterizado por uma combinação de resistência à 

insulina por falha da célula beta. 

(  ) A insulina também pode ser necessária para controle 

glicêmico durante a situações de hiperglicemia induzida por 

estresse, como durante uma enfermidade ou cirurgia. 

 
A) V V V V 

B) V F F V 

C) F V V V 

D) V F V V 
 

 CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS                                                   QUESTÕES DE 21 A 40 

QUESTÃO 21 

QUESTÃO 22 

QUESTÃO 23 

QUESTÃO 24 

QUESTÃO 25 

QUESTÃO 26 

QUESTÃO 27 

QUESTÃO 28 
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Os fatores de risco para as doenças cardiovasculares se 

classificam e fatores modificáveis e fatores de risco controláveis. 

São fatores de risco controláveis, EXCETO: 

 

A) Diabete Melitos 

B) Sedentarismo 

C) Hipertensão arterial 

D) Síndrome metabólica 

 
 

     

 

O tratamento nutricional para indivíduos com Insuficiência 

Cardíaca consiste, entre outras medidas: 

 

A) Dieta sem restrição de ácido graxo saturados e gorduras 

trans. 

B) Aumentar a ingestão de cereais refinado, frutas e legumes. 

C) Suplementar tiamina e magnésio 

D) Limitar líquidos 1,5 litros por dia 

 
 

     

 

A Nutrição Parenteral é indicada para substituir ou complementar 

dieta de pacientes que estão impossibilitado de receber de forma 

total ou parcial a Nutrição Oral e/ou Nutrição Enteral. A Nutrição 

Parenteral pode ser indicada nas seguintes situações, EXCETO: 

 

A) Desordem gastrointestinal 

B) Moléstia inflamatória intestinal 

C) Complicações cirúrgicas pós-operatória  

D) Paciente com instabilidade hemodinâmica 

 
 

     

 

Sobre a Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica - DPOC analise os 

itens abaixo e marque a alternativa correta. 

 

I – Caracteriza-se pela obstrução lenta e progressiva das vias 

respiratórias. 

II – É necessária uma ingestão proteica suficiente de 1,2 a 1,7 

gramas por quilo de peso para manter ou restaurar os pulmões e 

a força muscular, bem como para promover a função imunológica. 

III – Minerais como o magnésio e o cálcio podem ser importantes 

na contração e no relaxamento muscula. 

IV – A suplementação nutricional enteral pode ser usada para 

aumentar o aposte de calorias e de nutrientes para todos os 

pacientes portador de DPOC. 

 

A) I, II, III estão corretos 

B) I, III, IV são falsos 

C) I, II, III, IV estão corretos 

D) Somente o item II encontra-se falso 

 
 

A Síndrome Metabólica é caracterizada por intolerância à 

glicose, resistência à insulina, obesidade central, dislipidemia 

e hipertensão arterial. Sobre a Síndrome Metabólica, analise 

as alternativas abaixo e marque a alternativa que indica um 

dos fatores relacionado à síndrome.  

 

A) Triglicerídeos amentados maior que 150mg/dL 

B) Glicemia de jejum aumentada maior que 100mg/dL 

C) Valores reduzido de HDL-c, menor que 40mg/dL se 

homem e menor que 50mg/dL se mulher. 

D) Pressão artérial sistólica maior que 130 mmHg e 

diastólica maior que 85 mmHg 

 
 

 
 

Caracteriza-se como uma doença multifatorial, na qual, além 

dos fatores nutricionais, os aspectos genéticos, metabólicos, 

psicossociais, culturais atuam na sua origem e manutenção. 

Este é conceito de: 

 

A) Hipertensão arterial 

B) Diabetes melito tipo 2 

C) Hipertrigliceridemia 

D) Obesidade 

 
 

 
 

As doenças de origem alimentar são todas as ocorrências 

clinicas decorrentes da ingestão de alimentos que podem estar 

contaminados com microrganismo patogênicos, substancias 

químicas ou que contenha em sua constituição estruturas 

naturalmente toxicas. A respeito o tema destacado, marque a 

alternativa INCORRETA. 

 

A) Toxinose é caracterizada como quadro clinico 

consequente a ingestão de toxinas bacterianas pré-

formadas nos alimentos decorrente da multiplicação de 

bactérias toxinogênicas nos alimentos. 

B) A infecção é decorrente da ingestão de microrganismo 

patogênicos que se multiplicam no trato gastrointestinal 

produzindo toxinas ou agressão ao epitélio. 

C) A toxinfecção caracteriza-se pela ingestão de 

quantidades aumentadas de bactérias na forma 

vegetativa que libera toxina no trato gastrointestinal ao 

esporular. 

D) Bacilos cereus Clássico, Clostridium perfringens e 

Clostridium botulinum são exemplos de 

microrganismos causadores de infecção.  

 
 

QUESTÃO 29 

QUESTÃO 30 

QUESTÃO 31 

QUESTÃO 32 

QUESTÃO 33 

QUESTÃO 34 

QUESTÃO 35 
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Os microrganismos patogênicos podem ser classificados em 
clássicos, emergentes e reemergentes. Marque a alternativa que 
contenha apenas microrganismo classificados como 
EMERGENTES. 
 
A) Escherichia coli enteroinvasina – eiec; aeromonas; 

Campylobacter jejuni 

B) Staphylococcus aureus; Bacillus cereus; Rotavirus 
C) Streptococcus sp; Staphylococcus aureus; Bacillus cereus 
D) Escherichia coli enteroinvasina – eiec; aeromonas; Rotavirus 

 
 

     
 

O processo administrativo é de fundamental importâncias para a 
consecução dos objetivos das unidades de alimentação e nutrição. 
É considerada função administrativas EXCETO: 
 
A) Organização 
B) Comunicação 

C) Controle 
D) Planejamento 

 
 

     
 

No planejamento das unidades de alimentação e nutrição deve-se 
ter atenção quantos aos aspectos físicos, pois eles então 
diretamente relacionado a qualidade das refeições que são 
preparadas nesses estabelecimentos. No que tange a ambiência, 
marque a alternativa correta. 
 
A) A iluminação deve ser distribuída uniformemente e deve 

incidir diretamente na pessoa para evitar sombras e reflexos. 

B) Ama temperatura de 22º a 26°, com umidade relativa de 40% 

a 70% é considerada compatível com as operações 

realizadas nas unidades de alimentação e nutrição. 

C) As cores têm poder de absorver luz em maior ou menor 

intensidade, daí sua importância no ambiente de trabalho. 

D) A aplicação do piso monolítico e derrapante é um fator que 

favorece a higienização e evitam acidentes de trabalho. 

 
 

     
 

No contexto da relação com outros profissionais, é dever do 
nutricionista:  
 

A) Manter sua identidade profissional, não assinando ou 

assumindo responsabilidade por trabalhos realizados por 

outros profissionais e nem permitindo que estes assinem 

trabalho por si executado;  

B) Pleitear, para si ou para outrem, emprego, cargo ou função 

que esteja sendo exercido por outro nutricionista ou por 

profissional de outra formação, bem como praticar atos de 

concorrência desleal; 

C) Desviar, por qualquer meio, para atendimento próprio ou por 

outro profissional, indivíduo que esteja sob assistência de 

outro nutricionista ou de outro profissional da área de saúde; 

D) Criticar, de modo depreciativo, a conduta ou atuação 

profissional de outros nutricionistas ou de outros membros 

da equipe de trabalho, não se inserindo como tal as críticas 

e depoimentos formulados em locais e momentos 

adequados ou quando isso lhe seja exigido em benefício dos 

indivíduos ou da coletividade assistida;  

 
 

São direitos do nutricionista, EXCETO: 
 

A)  A garantia e defesa de suas atribuições e prerrogativas, 

conforme estabelecido na legislação de regulamentação 

da profissão e nos princípios firmados neste Código;  

B) O pronunciamento em matéria de sua habilitação, 

sobretudo quando se tratar de assuntos de interesse dos 

indivíduos e da coletividade; 

C) Exercer a profissão com ampla autonomia, não sendo 

obrigado a prestar serviços profissionais incompatíveis 

com suas atribuições, cargo ou função técnica; 

D) Recusar-se a executar atividades incompatíveis com 

suas atribuições profissionais, ou que não sejam de sua 

competência legal; 

 

 

QUESTÃO 36 

QUESTÃO 37 

QUESTÃO 38 

QUESTÃO 39 

QUESTÃO 40 


